一 局 
IE 二 到 El 了 
本 六 
2 
了 刘 
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编者 的 话 


庆幸 再 一 次 和 大 家 见面 ， 但 先 在 此 表示 杀 意 ， 原 本 打算 一 月 出 版 的 刊物 被 我 们 耽误 到 二 月 尾 才 
完成 (及 送 印 ) ， 所 以 当 你 们 读 到 这 段 文字 的 时 候 ， 应 该 已 经 是 三 月 了 。 


报社 近 沈 方面 ， 资 源 问 题 仍然 环 手 。 对 报社 来 说 ， 学 生 会 重建 后 广 册 一 ( 钱 钱 和 -Soc 羽 虹 位) 是 
最 理想 的 状况 。 然 而 不 少 书 院 学 生 会 最 近 面 对 独立 许 册 的 压力 ， 中 大 学 生 会 的 重建 亦 诈 效 无 
期 ， 在 学 生 自治 被 打压 和 缺乏 资源 的 情况 下 ， 和 这 状态 的 报社 能 维持 多 入 ? 中 说 我 们 仍 有 出 版 计 
划 ， 但 不 能 担保 顺利 出 版 ， 这 本 会 不 会 是 学 生 报 最 后 一 本 出 版 的 实体 刊物 仍 是 未 知之 数 ， 但 作 
为 仅 存 的 中 央 三 甘 之 一 ， 逮 是 会 继续 义无反顾 地 书写 下 去 。 


至 於 本 期 的 常 刊 ， 除 了 编辑 们 一 直 想 做 的 精神 健康 专题 外 , 亦 因 2023 的 中 大 发 生 了 不 少 大 事 ， 
所 以 收 纲 了 政 政 、 数 政和 全 研 合 借 的 专题 、 吴 树 培 被 解 候 和 段 崇 智 酬 职 事 件 、 卫 计划 和 大 学 广 
场 重新 规划 ， 常 助 读者 了 解 校园 内 发 生 的 各 种 事件 。 


出 版 后 ， 各 位 编辑 会 党 试 搞 搞 活动 ， 包 括 今 期 常 刊 的 跟 进 活动 ， 让 大 家 分 享 读 完 和 后 的 感想 (或 
你 想 分 享 的 任何 东西 ) ; 亦 有 一 个 暂 名 「 爱 回 家 」 的 活动 ( 事 缘 某 编 辑 觉 得 一 变 暗 片 有 屋 企 的 
感觉 ) ， 内 容 大 概 是 一 班 人 暗 鳃 锐 集 或 经 引 线 (或 其 他 ) ， 普 就 议题 讨论 。 目 的 除了 想 交 换 大 
人 点 ， 重 燃 中 大 的 议政 气氛 。 


最 后 ， 只 然 还 了 半 个 月 左右 ， 但 迁 是 在 此 祝 各 位 污 者 新 年 快乐 ,身体 健 康 。 
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前 言 

我 有 病 ， 但 傈 我 喇 敢 上 晓 病 。 

由 「 自 由 半 士 ] 到 「 自 由 骑士 | : 社 运 与 疫情 
研究 研究 生 : 忙碌 又 孤独 

中 大 的 天 台 ， 保 健 处 的 队伍 

医 病 ? 越 恬 越 病 

我 没事 ， 不 需要 玫 忙 。 


让 和 


前 
学 系 重 组 概况 

数 政 全 研 被 重组 一 一 数 政 同学 仔 傈 点 暗 

数 政 全 研 被 重组 一 一 全 研 同学 仔 傈 点 暗 

政治 学 科 香 消 玉 殖 ? 三 合 一 学 科 去 政治 化 命名 风波 
在 政治 打压 以 外 : 政 政 系 财 困 和 与 重组 计划 的 关 倒 


囊 


校 董 会 终局 之 战 一 一 段 吴 事 件 整合 
不 能 说 的 秘密 一 一 民 女 规划 事件 整合 


有 被 诊断 成 病 ， 也 不 意味 着 一 个 人 没有 因 精 神 压 精神 健康 支援 制度 的 局 限 和 资源 不 足 。 姓 庸 置疑 刘 
力 而 受苦 ， 一 个 人 能 狗 从 事 生产 和 如 常生 活 也 不 中 大 甚至 社会 的 医疗 保障 制度 都 存在 资源 问题 
代表 是 「 无 事 | 。 


12023 年 8 月 至 10 月， 香港 共 录 得 新 闻 报 半 22 的 生命 ， 也 希望 读者 可 从 阅读 效 位 受 访 者 的 经 故 我 们 的 心 震 精神 都 已 满目 桨 央 ， 只 差 肉 身 还 未 刺 下 
宗 涉 及 未 成 年 人 士 或 大 专 学 生 企图 自 欠 个案 ， 比 中 得 到 讯 上 县 。 破 血 流 。 现 代 人 的 处 理 方 法 向 来 都 是 贴 上 有 布 ， 月 J 精 
去 年 同期 的 11 宗 增加 一 倍 」 [1]。 数 据 显 示 香 港 学 继续 前 行 。 在 这 冷冰冰 的 社会 没有 人 关心 和 扶持 -二 一 
童 自 杀 率 赵 升 ， 个 案 无 可 奈何 累计 成 数据 ， 我 们 [精神 分 裂 证 」 「 抑 殉 症 」 | 燥 克 证 」 | 创伤 后 才 是 常态 ， 谁 都 很 可 能 得 不 到 关心 ， 时 竟 麻 木 做 疡 视 
深 知 这 是 现实 ， 和 人 又 只 能 别 过 标 如 和 常 前 进 。 但 请 压力 症 修 群 | …… 这 些 病 名 或 许 你 我 都 从 新 闻 疙 人 、 互 相 保持 距离 可 能 才 是 现代 社会 最 方便 和 明 
注视 下 去 ， 这 《精神 健康 专题 》 是 我 们 当 试 饭 这 至 身 轩 的 人 匠 遇 ， 我 们 和 很 可 能 不 理解 这 些 不 对 哲 保 身 的 活 法 ; 所 以 我 们 最 好 可 以 相信 自己 的 关 健 
固 | 病 」 给 出 的 一 个 | 诊断 」 和 | 药方 | 常 的 主观 体验 ， 和 为 了 更 能 想像 身 同 感受 的 经 验 ， 心 ， 可 以 为 人 雪中送炭 。 关 於 关心 ， 请 看 报社 编 

我 们 记 下 过 些 身体 的 感受 。 辑 同 学 之 问 的 一 次 对 谈 (我 没事 ,不 需要 帮忙 。》， 康 
精神 病 、 心 理 奈 力也 好 ， 都 不 像 内 外 科 的 病 那样 我 们 用 了 这 次 对 谈 ， 去 表达 对 於 朋友 生活 状况 的 
会 有 明确 的 诊断 ; 自 儿 死者 都 未 必 被 诊断 为 情 绊 《中 大 的 天 台 ， 保 健 处 的 队伍 》 结合 学 生 代 表 的 爱心 ， 以 及 记 下 这 次 对 谈 的 意义 反思 。 专 
病 、 精 神 病 患 ， 而 且 你 我 都 知道 没有 自杀 或 者 没 意见 和 制度 内 的 精神 健康 支援 资讯 ， 指 出 中 大 的 


一 个 人 为 甚 友 会 1 ， 学童 」 会 因 何 而 病 和 连 配 攀 玩 择 都 很 有 限 。 那 友 病 人 进入 了 医疗 体制 ， 正视 自 虽 攻 十 二 二 门人 ， 
自 狼 ”学业 压力 」 `「 家 庭 关 傈 」`| 社会 所 氛 」， 就 会 被 恬 好 了 吗 ? 承认 我 们 可 能 始终 无 法 完全 理解 、 逮 有 | 爱 莫 能 
的 ， 助 」 的 感觉 ， 志 病 和 各 种 处 境 交 纺 的 复 洒 性 。 
数据 很 自然 化 约 了 | 人 的 生活 轴 难 和 伤害 史 」 [2] 。 生物 取向 的 医疗 论述 似乎 主导 车 社会 理解 精神 病 

而 数据 与 标 敏 会 埋没 了 些 什么 ， 是 在 对 话 和 聆 匠 及 患者 的 方法 ， 以 至 我 们 好 像 以 筷 一 个 人 到 了 医 唯 有 这样 我 们 才 可 以 开始 互相 扶持 ， 访 本 来 就 揪 
之 后 才 会 知 ， 人 话 间 寅 下 院 ， 一 直 保 持 覆 诊 服药 ， 就 会 轻易 | 痊 疗 了 」 或 的 欲 攻 的 个 体 不 用 再 陷 进 孤立 无 援 的 困境 、 让 一 
三 篇 访 直 下 敢 晓 病 。》、“《 由 | 总 会 痊 交 的 」 ; 接受 治疗 的 经 历 是 更 具体 而 必 个 人 和 无论 是 否 如 常 地 站 立 都 可 以 有 人 依 著 。 

『 自 由 六 二 了 到 『 自  ， 社 和 运 与 疫情 》 和 《 研 定 是 体察 的 ， 抽 血 、` 禁 钢 、 服 毒 、 神 志 迷 糊 、 履 诊 、 


完 研 究 生 : 扳 独 又 忙碌 》， 而 在 其 中 两 篇 文章 的 体重 大 增 ……《 医 病 ? 越 医 越 病 ! 》 从 一 位 有 接 


观看 顺序 和 排版 安排 上 ， 我 们 以 「 病 雁 表 」 篇 先 ， 受精 神 科 医疗 同学 的 经 历 去 批判 医疗 程序 中 的 对 

受 访 者 经 夺 为 后 的 呈现 形式 ， 航 的 是 表现 医疗 论 病人 的 控制 与 管理 ， 亦 没有 时 间 资 源 去 让 医生 与 

述 主导 下 的 表面 理解 之 后 ， 再 重 现 一 个 具 厚 重 感 病人 建立 深 这 的 关 傈 。 但 不 要 忘掉 即使 离开 了 避 
院 ， 社 会 还 是 我 们 的 病房 。 


主 : 

加 : 香港 数据 显示 学 生 自 儿 率 趋 升 ， 陆 人 台 两 地 亦 录 得 类 似 危 机 ， 端 传媒 ，2023 年 11 月 9 上 日 。 

四 : 编 按 :用 字 「 人 的 生活 摧 准 和 伤害 史 」 直接 引 李 智 良 著作 《房间 》 的 序 。《 房 间 》 再 版 序 : 有 人 每 天 依 时 服药 ， 房 间 ， 李 智 良 ， 
2016 年 12 月 13 日 。 
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Medical Record Summary 


六 壮 冲 内 / 过 


Personal Information 


| 
Address: 国 玖 重 
am 


崇 寺 :过 滑 遵 央 /过 


Name: 阿 纪 


" 双 可 涝 击溃 面 
* 甬 二 冲 


Medication: 国 国 玫 生 
CT IT 


ee 从 小 学 起 ， 父 母 已 未 其 实 阿 乐 中 学 时 也 有 网 过 社工 ， 惟 当时 是 源 於 父 
能 好 好 处 理 负面 情绪 ， 每 考 吵架 时 ， 他 们 便 会 随 母 并 苑 婚 ， 谈 话 内 容 亦 主 要 围 纪 家 庭 话题 ， 没 有 
手 拿 起 东西 瑟 丢 ， as [我 将 呢 个 点 样 处 怎样 提 到 个 人 情况 。「 好 似 好 有 帮助， 我 完全 
理 负面 情 娃 咀 方法 记 吃 入 脑 ， 令 我 都 会 有 呢 种 习 Open up 唔 到 …… 个 社工 成 日 同 我 讲 屋 企 蝶 事 ， 
惯 | 。 昂 惯 了 这 样 处 理 情 绪 的 阿 乐 ， 也 将 这 种 翌 但 我 都 无 哗 讲 」 。 

惯 带 到 学 校 之 中 ， 以 技 东 西 、 踢 或 打 门 宣泄 情 鳍 。 


中 然 早 早 便 知道 自己 有 心理 健康 出 现 问 题 ， 不 过 


中 一 时 因为 没有 上 学 的 缘故 ， 被 父亲 收 走 iPad 后 阿 乐 仍 是 入 了 中 大 才 求 助 。 家 人 一 直 温 得 向 医生 、 
产生 巴 执 亚 且 发 脾 氛 、 丢 东西 ， 被 父母 报警 送 院 ， 社工 表达 自己 有 幻 翼 、 幻 匠 的 症状 ， 会 招致 被 人 
结果 在 医院 躺 了 一 个 礼拜 。 从 此 阿 乐 便 和 同学 的 送 院 的 后 果 。 父 亲 更 认 往 医院 只 是 声称 会 保密 个 
关 傈 玻 速 。 阿 乐 慌 述 曾经 被 同学 偷拍 ， 琵 把 照 睛 人 资讯 ， 医 院 最 终 还 是 会 转交 病历 记录 给 候 主 。 
放 上 Facebook ,在心 于 留 下 险 影 。 不 时 会 有 幻 恤 ， [最 后 可 能 你 返工 蝶 时 候 都 会 话 伯 人知 | 。 阿 乐 
览 得 有 人 偷偷 监视 ， 或 者 在 笔记 本 庄 面 偷 藏 ee ， 曾 经 遇 过 精神 病 患者 情 峭 


镜头 。 en 我 身体 不 稳 的 事 ， 於 是 便 打 电话 送 院 处 理 。 出 於 对 被 送 
会 好 紧张 ， 心 跳 好 快 。 我 上 网 Search 先 发 现 可 能 入 院 的 灵 健 ， 阿 乐 仍 是 打消 了 求助 的 念 大 8 
有 思 览 失调 或 者 傈 妄想 咀 情 况 。] 


阿 乐 的 父亲 亦 有 接触 过 精神 病人 的 经 验 ， 对 精 # 
中 三 辍学 一 年 后 ， 初 时 阿 乐 仍 会 在 脑 中 匠 到 同学 病 比 较 敏 感 。 外 出 时 当 看 见 行 踊 怪 明 ， 或 者 喃 哺 
的 声音 在 嘲笑 他 ， 但 很 快 幻 匠 幻 帆 已 经 减少 。 但 语 的 人 时 ， 便 指 住 对 方 : 「 呢 个 人 有 病 ， 喇 好 
习 从 中 五 转 跟 母 灯 一 起 住 后 ， 各 种 压力 又 再 次 着 学 伍 ] ， 回 到 家 中 亦 又 说 : 「 你 唔 好 好 似 伍 啦 发 
身 。 「 你 读 屎 片上 | 、「 你 读 野 区 中 学 | 、「 我 喇 癌 、 有 问题 。」 在 家 人 耳濡目染 下 ， 阿 乐 亦 心 生 
想 养 你 上 | 、「 你 傈 一 个 好 大 咀 经 济 负担 有 对 精神 病 的 抗拒 。 「 我 唔 可 以 有 精神 病 上 | 、「 有 
对 母亲 各 种 对 自己 的 埋 急 ， 阿 乐 亦 开 始 自 我 怀疑 。 精神 病 傈 好 差 ， 有 精神 病 就 会 叭 社会 好 不 受 尊重 ， 
哟 人 会 歧视 你 」 等 想法 ， 一 直 繁 经 在 他 的 脑海 中 。 
[所 以 我 都 喇 同 社工 讲 『 自 己 咀 秘 密 」， 但 傈 如 
果 我 有 当 试 一 早 处 理 呢 响 问 题 ， 就 唔 使 拖 到 哇 耐 ， 


唔 使 多 咏 啦 多 和 无谓 咀 痛苦 。」 阿 乐 如 此 回想 当时 。 
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趣 沙 次 山居 
… | 比 圭 下 亚 」 山 
[由 - 惠 再 亚 」 下 


Medical Record Summary 


Personal Information 


Name: 稼 轩 


人 ddress: 国有 


Date: May, 2020 Medical Condition': 


1 司 1 1 
(后 人、 
AN 
1 
二 Te 丈 
人 
从 2019 年 6 月 ， 稼 加 受 老师 委托 整理 一 些 关 於 当 
时 社 迁 的 研究 资料 ， 因 此 经 常 要 面 对 种 种 警察 暴 
力 和 制度 暴力 的 新 闻 。10 月 1 日 ， 和 警方 发 射 了 反 
送 中 运动 的 第 一 颗 实 弹 。 单 是 警方 开 榆 已 令 他 心 | 
情 沉重 ， 身 轩 的 人 支持 警方 开 枪 的 言论 进一步 打 
击 他 的 情绪 。 面 对 一 句 句 『 暴 徒 】 、 「 港 独 |」 ， | 
稼 轩 和 当然 有 和 当 试 说 服 对 方 ， 但 失败 是 可 想 而 知 。 
他 身 为 内 地 人 ， 面 对 政治 风险 时 的 压力 不 比 起 本 
地 人 少 。11 月 中 ， 中 大 种 突 爆发 。 内 地 生 被 逼 撤 
离 中 大 ， 中 大 宣 做 停课。 他 陷入 迷 避 ， 不 知 自己 
应 该 做 什么 。 
2019 年 区 玩 的 胶 利 令 稼 加 以 为 『 山 河 一 片 好 」 。 除了 政治 环境 的 改 释 ， 突 如 其 来 的 疫情 也 令 稼 加 
他 当时 相信 政府 会 因为 巨大 的 民意 而 回应 示威 者 感到 焦虑 和 绝望 。 他 以 往 的 社交 生活 和 政治 生活 
的 诉求 ， 因 而 一 心 希望 2020 年 会 是 一 个 新 闻 始 。 夏 然而 止 。 由 於 疫情 ， 他 只 能 单独 住 在 中 大 的 宿 
处 历 国宝 即将 通过 的 消息 对 他 可 谓 当 藉 棒 喝 ， 舍 ， 很 多 活动 都 无 法 人 进行。 和 当时 除了 没有 实体 课 
令 他 万 念 俱 灰 。 他 在 访问 中 苦笑 道 : 「 我 好 不 容 外 ， 学 校 设 施 基本 上 都 不 开放 ， 进 出 宿舍 的 洗手 
易 找 到 了 一 个 既 可 以 关心 中 国 社会 ， 又 有 一 点 空 间 和 府 房 亦 有 刁 格 管制 。 加 上 他 当时 的 理论 课 很 
间 的 地 方 。 怎 厌 才 来 两 年 它 就 变 成 这 个 鬼 样 子 多 ， 令 他 的 精神 压力 很 大 "他 吐 择 了 逃 避 ， 他 整 


以 往 香 港 这 特点 正 是 他 当初 来 香港 读 大 学 的 原因 。 


固 学 期 基本 上 都 没有 上 课 ， 也 很 少 做 功课 ， 自 然 
也 没有 参与 Group project。 


自 疫 情 爆 发 后 ， 稼 轩 的 精神 健康 问题 已 严重 到 令 
他 生活 不 能 自理 的 地 步 。4 月 底 时 ， 他 因为 一 直 不 
参与 Group project 而 被 投诉 。 为 了 得 到 医生 证 明 
向 教授 解释 自己 状况 ， 他 决定 到 保健 处 求 诊 ， 羡 


AN ， ， 
和 珍 Recurrent depressive disorder 。 
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崇 喜 


襄 慌 / 半 


开放 汶 台 党 
… 绕 申 导 只 习 


身 为 本 科 生 的 大 家 对 於 本 科 生 的 学 业 压 力 自然 有 
切身 体会 。 在 同一 所 大 学 之 中 ， 其 实 有 着 为 数 不 
少 的 研究 生 。 同 学 或 许 与 身 为 助教 时 的 他 们 有 允 
网 面 之 缘 ， 但 对 於 他 们 的 学 业 压 力 又 有 站 分 认识 
呢 ? 


大 文 是 社会 学 系 的 博士 生 。 完 成 本 科 的 他 尺 着 对 
做 学 术 的 浪漫 想像 ， 间 并 了 研究 生 的 大 门 。 但 迎 
面 而 来 的 是 现实 与 理想 的 落差 : 他 理想 中 的 学 者 
要 有 社会 关怀 ， 但 如 今 的 体制 对 此 务 不 鼓励 。 学 
者 的 好 壕 取 决 认 其 发 表 量 之 高 低 ， 与 其 研究 和 思 
想 对 世界 的 影响 无 天。 学 者 的 学 术 能 力 很 被 看 
重 ， 但 他 们 是 否 有 社会 参与 务 无 人 理会 。 学 者 成 
为 了 只 是 以 专业 技能 完成 工作 的 职业 。 


可 能 因为 这 样 的 学 术 体 制 ， 才 会 有 大 文 认 入 是 急 
功 近 利 的 课程 设计 。 他 认为 一 个 好 的 社会 学 家 不 
应 只 熟悉 理论 和 写 论 文 ， 还 应 具备 社 会 关怀 、 独 
立 观 察 、 研究 和 批判 社会 的 能 力 。 但 要 培养 出 这 
样 的 学 者 ， 他 质疑 道 : | 四 年 真 的 这 这 不 狗 吧 ， 
说 六 年 我 挨 得 都 不 金 。」 大 文 贤 得 自己 像 是 生产 
线 上 的 产品 ， 经 过 四 年 训练 后 变 成 符合 市 场 需 要 
的 模样 ， 便 会 被 推出 到 工作 市 场 ， 整 个 过 程 都 很 
讲求 效率 。 


[在 香港 读 研 究 型 的 学 位 ， 一 个 人 要 有 很 多 的 角 
色 或 者 身份 。」 除了 自己 的 研究 外 ， 研 究 生 还 
要 担任 助教 和 研究 助理 ， 以 及 负责 系 内 的 行政 工 
作 。 教 学 是 必须 完成 的 ， 故 他 们 要 将 自己 的 研究 
押 和 后 。 若 果 教 学 内 容 不 幸 地 和 自己 的 研究 题目 无 
天， 他 们 更 要 花 弗 额 外 时 间 人 备课 。 他 匠 过 其 他 研 
究 生 镭 得 教学 浪费 上 时间。 大 文 为 他 们 辩解 ， 认 为 
但 凡 他 们 时 间 充 裕一 点 ， 都 不 会 如 此 讨 灰 教学 。 
至 於 行政 工作 ， 他 坦言 : 「 没 有 人 会 喜欢 的 。]j 
修业 期 短 但 身 兼 多 职 令 研 究 生 们 都 十 分 忙碌。 


论文 题目 逮 还 未 定 使 大 文大 感 焦虑 。 研 究 生 被 要 
求 发 气 出 人 类 所 未 知 的 知识 ， 此 普 非 易 事 。 如 今 
的 课程 还 为 研究 生 设 定好 各 个 阶段 的 预期 研究 进 
度 ， 璧 如 每 个 学 期 的 考核 和 论文 课 。 其 原意 固 
然 是 帮助 研究 生 推 进 研究 ， 但 对 大 文 务 十 分 不 友 
善 ， 令 他 有 种 被 制度 推 着 向 前 走 的 感觉 。 他 是 个 
要 思考 一 大 轮 才 会 行动 的 人 ， 在 肾 炙 的 时 间 内 ， 
他 认为 自己 准 以 找到 自 认 为 值得 研究 的 题目 。 趴 
然 成 绩 对 於 研究 生 不 太 重 要 ， 但 考核 仍然 令 他 倍 
感 压力 。 每 当期 限 将 至 而 他 又 未 做 出 成 果 时 ， 他 
只 能 随便 写 些 字 蒙 混 过 关 。 若 果 他 的 研究 一 直 没 
有 进展 ， 他 便 不 得 不 延 带 闪 业 。 随 之 而 来 的 是 额 
外 的 经 济 压力 一 一 香港 的 研究 生 在 修业 限期 内 会 区 
发 每 月 一 蓝 八 千 元 左右 的 | 助学金 | ， 但 他 们 在 
这 限期 后 就 会 失去 这 笔 稳定 收入 。 
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眼看 同学 不 分 性 夜 地 做 研究 ， 大 文 订 以 承受 这 
样 的 身心 负担 ， 但 他 还 因 不 如 同学 勤 奢 而 自 愧 不 
如 。 即 使 他 已 画 力 将 研究 和 生活 切割 清楚 ,但 他 
没有 一 刻 能 完全 放下 研究 ， 一 直 都 在 紧张 的 状态 
中 生活 。 他 十 分 镭 莫 在 非 学 入 界 工作 的 同学 ， 人 
管 他 们 平日 工作 十 分 忙 太 ， 不 过 到 了 周末 ， 他 们 
就 可 以 完全 放下 工作 。 


大 文 原先 期 望 同学 间 会 有 大 量 的 学 术 交 流 。 但 事 
实 上 这 只 会 出 现在 研讨 会 中 ， 他 们 私下 连 交 流 也 
不 多 ， 大 家 都 活 在 各 自 的 孤岛 上 。 在 精细 的 学 术 
分 工 下 ， 研 究 生 之 间 的 学 术 交 流 未 必 会 为 各 自 的 
研究 带 来 启发 或 进展 。 再 加 上 繁忙 的 工作 ， 他 们 
根本 没有 任何 诱因 私下 交流 学 问 。 


同学 问 的 着 条 是 大 文 的 另 一 压力 来 源 ， 诸 如 出 版 
数量 之 类 的 量化 指标 使 得 同 倍 间 的 差距 爸 得 清 
晰 。 加 上 ， 大 学 教 席 将 种 激烈 是 全 球 现象 。 即 使 
打拼 了 歼 年 ， 研 究 生 兴业 后 仍 要 面 对 在 学 术 界 中 
失业 ， 以 至 被 迫 离 开学 入 界 的 压力 。 


在 访问 完结 上 时， 大 文 笑 着 说 : 「 我 很 入 没 有 和 人 
聊 这 庆 久 了 。]」 接着 便 转 身 离 开 ， 回 到 他 的 孤岛 


上 ， 继 续 埋 首 於 他 的 研究 中 。 


区 多 Y 
“ 入 痪 我 知道 有 同学 只 中 大 自 狼 之 复 ， /1 我 鄙 得 电视 机 可 而 吧 演 只 同 我 请 嘱 


” 娃 


肥 意 识 到 原来 中 大 咀 情 级 高 人 站 
加 LN 


全 记 疙 多 意识 O 2 


到 
< 一 导 
个 和 直 
Ni 己 你 The Tuaaa Show 里 面 咀 Truman ” 
复 得 成 个 社会 保修 磺 .和 我 全 人 页 ,人 大 必 


内 
WA 
轴 AN 喇 由 9 1 1 1 


ni 志和 | 
YY 人 一 侦 贞 的 地 或 者 放 o 
友 人 条 册 人 人 咕 证 ， 矶 得 们 人 粒 下 己 怠 到 和 向 > 5 征收 拾 房间 都 是 很 困 的 事情 
2 | 4 本， 昌 ” 
有 , 沁 六 先 再 玫 各 证 全 几 洗 桌 子 上 的 电饭煲 ， 但 我 把 它 蔷 上 


芭 < 。 
了 过 
1  ， 恩 生 堆 一 个 歇 风 机 。 我 没有 闪 法 去 收 给 房间 = /7 


ma 


曾 


宛 过 加 
人 1 站 有 

育 奈 人 5 / 骨 
地 则 全 返 荧 ， 食 完 于 得 眼 加 ,站 是 继 针 加， 遇 好 而 都 呈 


0 
小 夸 浅 随 。// 
“四 条 你 远 个? 周 解 我 到 做 爱 0 各 作 
信和 也 别 虽 开 始 你 “党 党 
息 钼 傈 过 个 ， 你 知道 但 叫 只 名 ， 人 


扩 
众 人 站 自己 进行 紧 一 个 叫 sexual intercourse 2 
& 价 

红 部 你 会 疑 忒 白 已 叭 到 做 蝉 。// 
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Ra 要 
， | 
中 大 的 天 合 ， 保 健 处 的 队伍 4 
文 / emo 作为 时 代 的 精神 Level 2 : 情 缚 支援 热线 一 一 倾诉 前 先 核 实 身份 

OSA 设立 24 小 时 情 镭 支援 热 入 ， 同 学 可 以 随时 致 

电 求 助 。 

昌 

皮 皮 已 经 忘记 因 什么 事情 而 情 赌 册 滇 , 读 晨 大 吴 扑 重 


致电 中 大 的 情绪 支援 热 丸 ， 一 轮 嘴 讲 完 自己 的 情 “ 而 下 
况 ， 对 方 的 回应 务 是 「 同 学 你 傈 轩 间 院 校 咯 ? 麻 

烦 提 供 SID。」 皮 皮 又 轩 刁 著 报 上 院 系 级 和 SID ， 

然后 才能 继续 对 话 。 


这 个 官僚 至 概 的 情况 ，*， 是 因为 支援 热线 由 外 判 机 
构 基 督 教 家 庭 服务 中 心 营 运 [3]， 为 了 确保 服务 符 
合 『 承 办 商 的 服务 对 象 | ， 才 要 在 急救 性 质 的 热 
线 内 核实 身份 。 而 在 对 话 超 过 15 分 钾 后 ， 皮 皮 就 
能 感受 到 职员 以 敷衍 语气 重复 「 好 啊 | ， 职 员 看 
无 法 逼 使 皮 皮 主动 持 线 ， 就 直接 趣 客 「 仲 有 好 多 
人 等 紧 ， 你 撮 其 他 人 玫 手 啦 。」 一 一 仿佛 忘记 了 
求助 者 打 电 话 的 原因 。 


中 六 王 二 


ii] 二 


在 今年 的 蛙 业 礼 ， 有 同学 躺 平 控 诉 大 学 精神 健 由 然 报 告 对 同学 的 压力 来 源 避 重 就 轻 ， 只 著 重 补 和 允 六 


康 支援 不 足 。 中 大 也 不 是 首次 有 同学 关注 校园 救 措施 。 但 相 比 之 下 ， 在 2023 年 的 悲 出 面前 ， 校 0 


精神 健康 支援 ， 校 内 近年 越 来 越 多 校方 主 亲 的 方 仅仅 发 声明 哀悼 和 呼 后 社会 关注 精神 健康 [2] ， 
sem 尾 打 气 欣 位 ， 其 至 Sem 2 考试 前 的 阅读 实 是 显得 倒退 。 而 报告 发 人 至 今 已 经 过 去 七 年 ， ， 
过 ， 也 是 回应 著 同 学 精神 压力 大 这 个 燃 热 的 议 我 们 准 以 全 面 评 定 校方 的 制度 ， 但 党 试 透 遇 收集 Se = 村 

中 大 不 时 有 宣传 精神 健康 的 摊位 ， 如 狗 医 生 和 机 
题 。 到 底 校方 对 精神 健康 持 什 么 态度 ? 为 什么 服务 使 用 者 的 意见 ， 整 理 当 中 的 问题 。 了 3 
0 能 带 来 短 睹 间 的 开心 ， 但 也 只 是 课外 活动 ， 而 不 

和 二 

2015 至 2016 年 ， 院 校 同样 出 现 自杀 潮 ， 当 中 在 页 能 接触 到 服务 使 用 者 和 学 生 代表 的 情况 下 ， 
有 五 名 中 大 生 轻 生 ， 中 大 因而 成 立 专责 小 组 调 这 篇 交 章 主要 是 由 学 生 视 角 描述 资源 不 足 或 服务 


Level 1 : 朋 理 辅导 一 课外 活动 无 助 精神 健康 


查 情 况 ， 发 作 |Summary Report of the Task 参差 的 情况 ”而 未 能 记 多 官 方 对 校园 精神 健康 的 
Force on Student Mental Wellness and SupPort 理解 。 

Services | 报告 [1]， 建 议 增加 辅导 服务 的 资源 ， 

亦 强 调 各 部 门 的 协调 分 工 ， 包括 保健 处 、OSA 

的 辅导 服务 、 书院 和 学 院 等 ， 务 求学 生 能 取得 

不 同 层面 的 协助 ， 最 后 以 加 强健 康 教 育 的 意识 

作 结 。 
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Level 4 : 保健 处 一 资源 不 足 、 专 业 性 存疑 3 4a 卫 辐 苹 会 机 ( 商 典 )( 宙 闽 剖 ) 
FEMNTRCOEETAL 人 让 三 攻 汪 
在 与 辅导 员 交流 和 后， 如果 辅 于 员 认 为 同音 的 情况 suv 0 洛 本 DODOIRCIOYL 


TESTTITESSITTTE 和 
[证 攻 和 生 让 


Level 3 : OSA 辅导 一 有效， 但 辅导 员 好 累 


中 大 提供 针对 学 生 的 辅导 服务 ， 同学 可 以 在 网 上 
预约 与 辅导 上 员 见 面 倾诉 。 


阿 乐 初时 预约 辅导 服务 ， 基 於 自身 情况 压抑 多 年 ， 
难以 信任 辅导 员 ， 因 此 亚 没 有 表达 太 多 真实 意见 
和 感受 。 其 后 当 阿 乐 更 加 原意 正视 自己 的 精神 健 
康 问题 上 时， 他 开始 到 精神 科 求 诊 ， 也 开户 了 与 辅 
导 上 员 的 对 话 。 他 描述 辅导 员 会 帮助 梳理 问题 ， 分 
析 困 准 的 成 因 ， 如 果 网 同学 的 状态 无 法 自行 运转 ， 
也 会 一 同 编排 时 间 表 ， 鼓 励 与 朋友 见面 ， 他 认为 
辅导 经 验 颇 为 正面 。 只 是 他 也 感受 到 辅导 员工 作 
的 疲倦 ， 以 死 鱼 眼 跟 他 对 话 。 


他 又 退 和 后 一 步 想 ， 当时 他 缺乏 朋友 陪伴 ， 会 释 得 
依 顿 辅导 员 ， 甚 至 会 觉得 对 方 很 有 魅力 。 但 他 洒 
渐 明 白 到 辅导 员 不 是 朋友 角色 ， 大 多 数 时 候 以 专 
业态 度 跟 他 对 话 ， 避 免 作 任何 建议 左右 他 的 选择 ， 
如 是 否 退 学 或 转 科 。 现 在 阿 乐 状态 好 转 ， 会 更 加 
依 屯 社交 圈子 借 诉 ， 始 终 辅 导 的 频率 低 ， 不 及 朋 
友 更 加 了 解 他 的 性 格 。 
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碑 重 ”需要 药物 协助 ， 便 会 转 介 至 保健 处 的 精神 
科 ， 以 辅 于 和 药物 治疗 的 方式 双管齐下 。 


从 身 泌 朋友 和 受 访 者 的 经 验 ， 大 家 皆 感 受到 精神 
科 的 资源 不 足 ， 保 健 处 只 有 两 名 全 职 医 生 ， 轮 候 
时 间 长 ， 如 非 情况 灰 峻 如 透露 自 儿 借 向 ， 得 以 在 
一 星期 内 见面 ， 其 余 个 案 普 贤 需要 轮 候 超过 一 个 
月 ， 令 同学 认为 未 能 及 时 解决 所 面 对 的 危机 。 


而 药物 不 足 亦 是 明显 问题 ， 存 在 不 同 症状 的 患者 
需要 透 过 试 药 找到 庆 合 自己 身体 的 殉 物 ， 而 受 访 
者 认 和 为 对 比 私家 诊所 配给 的 药 ， 保 健 处 的 药物 选 
择 明 显 不 足 ， 且 副作用 大 ， 例 如 装 致 肥胖 等 情况 。 
因此 也 有 不 少 人 表示 ， 如 果 情 况 坚 急 ， 逮 是 会 不 
惜 昂贵 诊 金 去 私家 医生 求助 。 


受 访 者 分 享 了 千奇百怪 的 经 验 ， 都 在 反映 医生 的 
专业 性 存疑 。 同 学 提 到 其 中 一 名 医生 对 求 诊 者 抱 
持 闭 不 少 价值 判断 ”会 暗示 如 何 才 是 一 个 好 学 生 。 


有 求 诊 者 在 女 使 咖啡 订 工 作 ， 医 生 : [我 知 你 休 
个 好 女体 ， 只 傈 生活 所 逼 你 先 啦 样 ] ， 表 喻 她 找 
有 私 楼 的 伴侣 。 


有 求 诊 者 提 到 同性 伴侣 ， 医 生 尴 欢 躲 办 地 就 : [你 
同 个 朋友 点 样 啊 ? 


有 求 诊 者 的 家 庭 财政 状况 出 现 问题 ， 医 生 说 : 「 你 
父母 可 以 到 大 湾 区 置业 ， 退 休 和 后 就 能 减少 经 济 受 
不 。| 


又 有 不 少 人 表示 医生 经 常 推销 他 所 写 的 书 ， 或 是 
建议 同学 到 他 的 私人 诊所 求 诊 。 种 种 评论 让 同学 
感到 不 舒服 ， 医 生 未 能 理解 同学 的 处 境 ， 甚 至 有 
操守 不 委 的 情况 ， 令 大 家 只 把 保健 处 当 作 零 成 本 
开 侈 的 地 方 ， 而 非 真 正常 助 同 学 走出 困境 的 服务 。 
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同学 薄 非 对 论 保 健 处 情况 毫 无 话语 权 ， 现 时 多 了 
负责 监察 保健 处 服务 的 委员 会 ， 每 年 有 书院 及 
OSA 选拔 的 学 生 代 表 参 与 。 我 们 访问 到 近年 其 中 
一 位 学 生 代 表 ， 他 忆 述 会 议 中 有 同学 质疑 精神 科 
的 药物 不 足 、 轮 候 时 间 长 ， 但 处 方 整体 驴 度 念 慢 ， 
认为 保健 处 [不 是 在 开 善 党 | ， 加 上 中 大 是 少数 
有 提供 精神 科 服 务 的 大 专 院 校 ， 可 能 抱 著 | 有 已 
经 好 好 」 的 态度 。 


在 成 本 支出 高 昂 的 情况 下 ， 上 处 方便 向 维持 现状 ， 
强调 会 加 强 部 门 合作 和 分 流 ， 即 辨认 不 同 症状 程 
度 的 同学 ， 让 书院 和 辅导 员 承 担 更 多 责任 ， 照 顾 
情绪 症状 轻微 的 同学 ， 把 保健 处 的 资源 留 给 [ 真 
正 有 需要 的 人 」。 这 也 暗示 车 不 会 增加 医生 人 手 ， 
同学 依然 要 排队 食 次 药 挨 批判 。 


小 结 : 写 在 医疗 资源 以 外 


从 歼 位 受 访 者 看 来 ， 相 比 社会 普 折 存 在 对 精神 
病 的 歧视 ， 中 大 的 环境 颇 为 友善 ， 老 师 和 同学 
不 会 车 得 | 只 是 你 认 太 多 」。 而 在 行政 层面 上 ， 
基本 上 同学 有 医生 证 明 的 话 ， 老 师 都 顾 意 延 还 
功课 限期 ， 或 是 容许 Late drop。 


只 是 ， 在 拷问 校方 声 何 不 原 增 加 治疗 辅导 资源 
的 同上 时， 学业 压力 大 、 况 条 性 的 社会 环境 、 原 
生 家 庭 的 创伤 等 结构 问题 ， 就 如 房间 里 的 大 象 
甚 少 被 社会 提 及 。 制 度 的 改革 ， 是 否 只 要 有 足 
匆 资 源 ， 病 人 就 能 不 再 受苦 ? 


[D : Summary Report of the Task Force on Student Mental Wellness and Support Services， 学 生 精 神 健康 及 支援 专责 委员 会 ， 


2016。 


[2] : 联合 声明 : 呼 括 各界 关注 本 港大 学 生 心 理 健 康 纶 建构 学 名 


[3] : 中 大 24 小 时 情绪 支援 热线 。 


= 全 了 
| | 


E 网 络 以 促进 关爱 ， 高 永 雄 教授 ，2023。 


皮 皮 长 期 受 抑 殉 证、 久 极 性 情感 疾患 (Bipolar 
disorder) ， 以 及 园 缘 型 人 格 障 研 所 困 。 在 中 学 时 
期 ， 她 因 学 业 压 力 和 师长 期 望 诱 发 抑 殉 症状 ， 不 
久 和 后 在 家 人 的 建议 下 开始 与 精神 科 医 生 会 面 ， 兹 
服用 精神 药物 。 


然而 移 物 的 副作用 笃 带 来 新 的 痛苦 。 


[ 好 搞笑 ， 有 焦 药 休 用 只 治 疗 抑 警 ， 但 同时 休会 
增加 自 改 风险。] 


皮 皮 表示 化物 豪 涉 很 多 未 知 因素 ， 自 己 也 掌握 不 
到 吃 药 会 产生 甚 友 身心 释 化 ， 例 如 刚 开 始 服用 侈 
物 训 她 释 得 很 嗜睡 ， 而 且 行 动力 低下 ， 连 日 常生 
活 都 亲 以 维持 ， 她 试 过 十 多 天 才 洗 一 次 澡 ， 在 上 
厕所 以 外 完全 不 下 床 。 忽 然 失去 自理 的 能 力 ， 广 
皮 皮 落得 很 依 理 身 迁 人。 她 会 在 伴 个 上 学 的 时 候 
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医 病 ? 


文 / 牙 效 sensei 
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在 对 方案 中 睡 贰 ， 等 对 方 回 家 陪伴 自己 ; 当 
都 有 课堂 要 出 席 ， 而 她 不 顾 上 学 ， 伴 个 就 会 
她 家 ， 把 她 担 上 巴士 送 到 学 校门 口 ， 自 己 才 


好 不 容易 据 脱 中 学 的 事 葛 升 上 大 学 ， 但 疾病 的 影 
乡 没 有 因此 结束 。 有 一 次 皮 皮 在 宿舍 忽然 病 发 ， 
和 厨 了 大 量 安眠 药 ， 仅 存 的 理智 让 她 打 电 话 向 男友 
求助 。 最 后 男友 报警 ， 救 访 车 避 进 校园 把 她 送 院 。 
皮 皮 认 筷 中 学 的 创伤 经 压 已 经 过 去 ， 纠 外 不 休 的 
病症 ， 是 医疗 过 程 所 致 一 -| 可 能 我 已 经 吃 ( 食 
药 ) 呢 个 Cycle 太 耐 ， (副作用 ) 影响 到 大 胶 ， 有 
时 分 唔 清 到 底 傈 外 在 因素 ， 定 傈 自己 大 脑 明 问 题 

(引致 病 发 ) 。」 就 像 病症 初期 ， 皮 皮 被 诊断 出 
抑 殉 证 ， 其 后 医生 钨 减轻 她 的 抑 玖 ， 处 方 了 较 重 
份量 的 抗 抑 区 药 ， 绪 果 触 发 了 「 躁 期 | ， 忽 然 变 
得 亢 秦 ， 不 能 自控 。 


皮 皮 亦 开 始 产生 解 离 的 感觉 。 她 形容 解 离 的 状态 
像 突然 断 线 ， 知 道 眼 前 的 人 是 谁 ， 自 己 身 处 其 谁 
地 方 ， 但 她 会 不 理解 自己 出 现在 这 个 情境 的 原因 ， 
感到 很 困惑 ， 需 要 很 多 时 间 才 能 重新 掌握 现 沈 。 
有 一 次 她 和 男友 亲密 ， 解 离 感 毫 无 预料 之 下 旨 来 ， 
[点 解 我 吃 到 进行 灯 密 行为 ? 眼前 咽 个 傈 导 个 ? 1 
四 然 认 知 上 理解 自己 和 男友 一 起 ， 但 她 的 状态 抽 
离 原 本 的 情感 ， 因 此 感到 困惑 不 解 。 全 管 「 断 线 | 
没有 失 尽 懂 重 ， 但 每 次 病 发 都 要 重新 掌握 当下 情 
沈 和 梳理 事件 ， 而 且 发 作 的 时 间 和 原因 都 很 随机 ， 
令 皮 皮 的 生活 无 法 搬 脱 疾病 绰 饶 。 


除了 药物 的 影响 , 皮 皮 也 指出 治疗 程序 让 她 产生 
新 的 创伤 。 


皮 皮 曾经 被 送 入 精神 病院 ， 囊 面 的 管理 十 分 高 压 。 
除了 被 隔绝 外 界 联 紧 以 外 ， 因 她 有 自 狼 风险， 所 


以 不 被 允许 上 而 所 ， 被 要 求 在 床上 用 尿 儿 解决 4 
理 需求 ; 她 要 在 访 士 和 医生 面前 「 表 现 正 常 上 | ， 
因为 呈 和 笑 都 被 视 篇 情绪 不 稳定 ， 轻 则 加 重 上 攀 量 ， 
重 则 使 用 约束 带 ， 甚 至 无 限 延 长 出 院 时 间 。 


HH 


[大 佬 ， 我 入 嗓 都 傈 因为 我 喇 稳 定 ， 帝 得 糟糕 先 
会 叭 到 ， 但 而 家 你 都 喇 ”我 喊 ， 我 喊 得 犀利 哟 ， 
你 又 要 绑 我 。]| 


明明 皮 皮 是 因为 情绪 不 稳定 才 被 送 入 院 ， 以 情绪 
稳定 作为 放 颖 规 管 的 条 件 ， 沉 不 是 倒 果 和 为 因 ? [可 
以 唔 入 就 唔 好 入 去 ， 我 贤 得 完全 有 治疗 效果 ， 伍 
号 只 傈 看 管 住 你 唔 好 死 。 你 以 移 你 一 个 月 和 后 会 出 
只 ， 但 其 实 你 唔 知道 并 时 先 出 到 去 。 | 


自 中 学 开始 进入 医疗 程序 ， 皮 皮 已 摸 出 一 套 和 医 
生 打 交道 的 方式 ， 很 多 时 候 覆 诊 也 只 是 为 了 取 丝 ， 
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而 非 接受 治疗 。 一 是 制度 限制 ， 精 神 科 恬 生 与 病 
人 谐 询 和 对 话 的 时 间 很 有 限 ， 非 涌 急 履 诊 最 快 也 
要 玫 个 月 。 二 来 ， 皮 皮 冰 非 大 办 期 望 积极 治疗 
的 好 病人 」。 她 不 会 很 髓 格 自 我 控制 ， 或 过 很 规 
律 的 生活 。 对 她 而 言 ， 让 自己 维持 生活 ， 精 神 没 
有 骨 溃 已 经 耗 画 力 气 ， 没 有 多 余 精力 去 积极 所 脱 
疾病 和 断 药 | 恢复 正常 | 。 她 形容 治疗 就 像 运 动 ， 
她 的 目标 不 是 健美 身材 ， 所 以 让 她 今日 Leg day 明 
天 Chest day， 遇 右 格 规律 的 生活 是 不 可 能 。 


ER 


接受 精神 科 治 疗 的 经 验 ， 对 精神 疾病 的 
深 ， 因 此 文章 的 本 意 不 是 分 析 精 神医 疗 
; 为 读者 判断 应 否 进 入 医疗 程序 舒缓 
内 然 没 有 亲身 和 经历 ， 但 透 遇 和 皮 皮 的 
j 可 以 震 见 社会 对 患者 理解 不 足 的 问题 。 
说 ， 医 生 、 社 会 都 要 求 患者 让 自己 维持 
生活 稳定 ， 人 的 身心 状态 就 会 稳 
很 合理 ， 但 我 们 会 否 忽 视 了 ， 患 者 的 
活 的 不 稳定 事件 ， 再 进一步 想 ， 生活 
很 多 时 候 都 是 社会 问题 衍生 出 来 的 ， 例 
学 的 压力 ， 内 然 的 确 是 学 校 的 问题 ， 但 
生 的 想像 ， 催 谷 学 生 提 高 学 校 排 名 的 
是 源 自 社会 的 竞 书 风气 吗 ? 


比 起 气 脱 「 精神 疾病 | ， 皮 皮 认 为 接受 病人 的 身 
分 对 自己 更 有 帮助 ， 因 为 要 走出 这 样 的 生活 太 准 ， 
反而 用 病人 的 身分 和 其 他 病人 转业 ， 或 是 以 厂 让 
的 方式 自嘲 ， 也 是 一 种 释放 。 


皮 皮 有 时 也 会 闽 ， 如 果 和 当年 没有 选择 进入 医疗 程 
序 ， 自 己 的 经 历 和 状态 会 否 不 同 。 


[ 喇 休 要 勤 退 大 家 食 药 ， 只 傈 进入 医 
疗程 序 之 前 要 论 清 楚 ， 因 为 一 旦 开始 
食 药 就 返 喇 到 转 藉 。] 


然而 社会 为 精神 受 困 的 人 提供 的 解法 是 ， 把 他 们 送 
入 精神 病院 ， 以 高 压 监 管 和 药物 防止 他 们 自 久 。 在 
他 们 | 恢复 正常 上 踏 出 精神 病院 和 后， 生活 的 问题 依 
然 接 旺 而 来 。 委 一 个 大 浴 和 社会 看 来 [稳定 」 的 正 
常人 也 会 月 省 的 上 时候， 那些 经 历 过 右 重 创伤 的 人 ， 
真 的 能 单 焉 食 药 就 解决 来 自 社会 的 不 稳定 因素 吗 ? 


因此 ， 笔 者 更 希望 读者 能 跳出 医疗 的 框架 ， 把 精神 
健康 放置 到 更 切身 的 处 境 当 中 ， 思 考 身 筷 患 者 的 杀 
属 或 朋友 ， 或 者 不 用 到 确诊 的 情况 ， 在 察觉 身 导 人 
出 现 婴 样 的 上 时候， 我们 应 该 如 何在 日 常生 活 中 更 好 
地 关心 和 照顾 他 们 。 


炳 壮 冲 


由 。 


这 名 爆 引 


文 / 蕉 踊 
蔓 / 报社 朋友 


中 然 学 校 支援 服务 确实 存在 资源 不 足 的 问题 ， 但 对 一 些 同 学 来 说 ， 他 
们 不 是 因为 资源 不 足 ， 而 对 求助 望 而 务 步 ; 在 考虑 这 些 之 前 ， 鼓 起 勇 
所 向 身 办 的 亲友 倾诉 和 寻求 协助 ， 可 能 已 是 难以 踏 出 的 一 步 。 


报社 的 一 位 编辑 山 ， 在 大 家 眼 里 一 直 是 位 责任 心 重 ` 自我 要 求 高 的 好 
编辑 ， 但 她 有 时 会 突然 【一 睡 不 醒 上 」 ， 即 便 在 倾 划 或 甚至 打 棒 的 环境 ， 
都 无 法 打 摄 她 的 熟睡 ， 较 了 益 钾 也 没 用 。 直 到 突然 党 醒 ， 她 就 会 立刻 
紧张 地 查看 上 时间。 如 果 因 入 睡 过 标 而 错过 和 当日 行程 山 就 会 感到 十 分 
愧 次 。 编 辑 M 迟 述 她 有 一 次 在 夜晚 三 时 左右 醒 来 ， 以 入 已 经 是 新 一 天 ， 
错过 了 上 班 上 时间， 因而 崩溃 大 哭 。 


由 然 山 稍 稍 自 


认 在 处 理 情 绪 上 有 些 问 题 ， 务 没有 任何 求助 的 想法 。 然 


而 一 睡 不 醒 琵 非 一 次 半 次 ， 她 会 毫 无 预警 地 陷入 沉睡 ， 然 后 毫 无 预警 
地 爆发 情绪 ， 长 期 似 一 个 不 定时 炸 踢 。 报 社 的 同学 都 很 担心 她 的 健康 
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状况 ， 也 因为 共事 已 入， 了解 到 山 的 作息 不 定 或 由 工作 压力 和 原生 家 准 以 相处 ， 她 仍 需 匠 从 父母 的 要 求 ， 回 去 那个 她 不 厦 回 去 的 地 方 。 但 
庭 问题 引起 。 我 们 因此 特意 和 她 进行 了 一 次 访谈 ， 和 希望 以 一 位 当事人 即便 极 不 原 回 家 ， 亦 仍 未 经 济 独立 ， 山 也 不 想 向 朋友 求助 。 比 起 有 什 
的 角度 出 发 ， 了 解 同学 没有 求助 意识 的 原因 。 友 认 言 之 隐 ， 她 坦承 自己 完全 没有 倾诉 的 想法 ， 也 认 乌 倾诉 对 解决 问 
题 论 事 无 补 。 有 朋友 知道 山手 标 持 据 ， 曾 经 主动 借 钱 给 她 ， 但 她 拒绝 
山 在 7-11 便利 店 上 夜班 ， 下 班 前 一 小 时 正 是 最 精神 疲弱 的 时 分 ， 务 也 了 ， 说 借 钱 是 走投无路 的 玩 择 。 她 觉得 自己 只 是 不 厦 回 家 ， 务 不 是 真 
是 阿 效 阿 伯 下 楼 出 没 的 时 候 。 山 偶尔 会 有 被 他 们 和 无 理 误 思 ， 这 时 候 她 的 无 家 可 中， 和 扰 需 要 让 别人 分 担 自 己 的 麻烦 。 
看 向 开 箱 子 用 的 别 刀 ， 有 过 稍 瞬 即 逝 的 自我 伤害 的 念头 ， 想 不 如 乾 脆 
一 了 上 百 了 。 但 一 想到 处 理 超 来 会 很 麻烦 ， 她 就 打消 了 念头 ， | 还 不 如 | 唯 有 做 某 些 事 情 才能 生存 下 去 。」 山 在 访谈 时 如 此 说 道 。 父 母 操控 
去 睡 览 上 | 。 即 便 如 此 ， 山 人 务 没 想 过 要 看 医生 。 她 认为 需要 求助 的 同学 欲 大 ， 一 回 到 家 ， 她 便 意 识 到 自己 什么 能 做 ， 什 么 不 能 做 。 她 不 想 卫 
都 是 友 重 到 前 文 效 位 受 访 者 的 程度 | 真 傈 上 峰 重 到 意识 到 自己 需要 对 在 家 那 种 紧 风 和 奈 抑 的 状态 ， 知 道 自己 到 了 回 家 会 受到 责备 ， 就 用 
去 求助 | ， 而 自己 的 状况 对 比 超 她 们 ， 就 像 成 重 疾病 对 比 普通 感冒 一 报社 事务 作为 夜 不 明 家 的 理由 。 第 一 次 发 现 有 效 ， 谎 言 就 成 为 了 应 对 
样 ， 塞 两 是 感冒 殉 ， 或 者 用 身体 天 然 抵抗 力 对 抗 ， 咬 一 咬牙 ， 忍 过 去 父母 过 问 的 唯一 长 策 。 相 反 ， 如 果 表 现 出 与 常 ， 就 会 招致 「 令 人 不 适 
就 算 了 。 的 追问 」。 母 亲王 不 知道 她 晚上 工作 ， 一 次 晚上 发 现 她 不 在 家 ， 就 不 


停 地 打 电 话 和 发 短信 给 她 ， 还 夹杂 一 句 [我 想 跳楼 」 ， 让 山 十 分 害怕 。 


另 一 方面 ， 山 也 不 认为 面 见 辅导 员 就 能 解决 根源 问题 。 一 次 借 诉 ， 畏 

导 员 或 能 安 手 到 情绪 ， 务 不 能 长 加 给予 精 神 上 的 支持 ， 更 不 能 阻止 便 意识 到 坦诚 只 换 来 真 备 ， 山 很 早 就 学 会 了 压抑 自己 的 情绪 ， 遇 上 事情 
利 店 客 人 [regularly 的 迷惑 行 声 上 」 。 既 然 这 份 工作 让 她 身心 俱 疲 ， 转 也 不 需要 别人 帮忙 。 她 曾经 当 试 向 父亲 解释 自己 经 常 不 回 家 的 原因 ， 
换 工 作 是 不 是 改善 情绪 的 可 行 建议 呢 ? 然而 她 御 回 答 ，「 返 夜 更 读 晨 但 在 他 眼中 ， 报 社 的 开会 、 写 文 、 倾 文 都 是 无 谓 的 ， 山 的 唯一 责任 就 
6 点 别 箱 好 过 面 对 父 母 | 。 只 有 读书 ， 要 她 不 要 搞 这 勾 多 事情 ; 到 读书 有 压力 了 ， 他 又 澳 得 这 和 无 


非 小 事 ， 没 有 倾诉 的 必要 。 


| 不 盟 唔 想 翻 ( 屋 企 ) ， 父 母 难 沟通 ， 但 傈 伍 呈 唔 傈 家 暴 ， 你 又 傈 伍 


号 养 ， 好 多 喇 有 有 得 你 话 事 。 一 直 揭 屋 企 以 外 可 以 出 最 地 方 ， 但 傈 丰 其 即将 蛙 业 ， 径 济 独 立 能 力 成 为 山越 发 迫切 的 问题 。 然 而 问 到 她 的 财政 
他 出 路 。」 山 在 访谈 壬 如 此 说 道 。 规划 ， 她 务 含 糊 其 豆 ， 认 和 为 自己 只 要 一 直 工 作 下 去 就 是 了 。 她 曾 同时 

做 四 份 工作 ， 务 没有 计算 过 加 起来 的 收入 。 银 行 余 额 也 不 去 看 ， 只 下 
编辑 Eve 形容 她 就 像 《 全 职 独 人 》 壬 的 基 路 亚 ， 因 为 与 控制 欲 给 的 家 感觉 预计 今 个 月 「 洗 多 咏 」 还 是 【 洗 少 吃 」 。 「 喇 识 判断 生活 慢 傈 炎 
人 关 傈 差劲 ， 因 而 离 家 出 走 。 而 通宵 工作 能 让 山 委 取经 济 独立 ， 也 是 多 移 合 理 。」 山 一 开始 解释 ， 她 总 觉得 把 灸 花费 在 吃喝 玩乐 上 都 是 不 
为 了 避免 回 家 。 一 开始 是 解决 问题 的 动机 “， 和 后 来 务 反 而 让 山 负 担 了 更 必要 的 ， 怕 「 一 餐 饭 洗 多 哟 就 会 跌落 四 位 数 」 ; 然而 ,在 生活 开 文 上 
多 情绪 压力 。 事 事 节 省 ， 杯 焉 暮 片 又 是 一 餐 ， 她 伯 会 在 live show 和 周 逮 上 「 大 出 


血 」 ， 平 均 月 费 2000 元 。 


目前 工作 的 收入 普 不 足以 让 山 经 济 独 立 ， 仍 需 依靠 父母 去 应 付 生活 天 
支 。「 擒 吃 钱 ， 自 己 就 有 页 任 应 酬 同 满足 伍 呈 上 」 ， 所 以 即便 觉得 父母 


ET 
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山 经 常 在 半夜 排版 或 者 工作 压力 大 的 上 时候， 忍 不 住 [报复 性 消费 」 。 


但 发 澳 过 和 后 ， 又 会 亡羊补牢 般 不 断 找 工作 。 


质 和 周围 环境 产生 不 安全 感 ， 那 种 患 得 患 名 


的 恶 健 始终 徘 有 


加 


经 济 独 立 的 目标 使 山 对 物 


心间 。 


做 得 多 御 总 是 晖 得 自己 还 做 得 不 狗 多 ， 花 得 少 务 宁可 再 少 花 一 些 ; 又 
贤 得 自己 找 不 到 工作 ， 即 便 现 在 有 ， 也 怕 有 一 天 会 和 了 。 


编辑 蛋黄 哥 形容 山 | 就 像 有 一 个 目标 要 追 ， 


一 直 跑 跑 跑 。」 。 山 对 於 自己 的 财政 没有 


强烈 ， 为 何平 时 看 事 如 此 理智 的 一 个 人 ， 
理性 地 思考 ? 


30 


但 不 知道 要 追 多 这 ， 唯 有 


周详 的 考虑 ， 於 是 其 他 编辑 
三 番 四 次 提出 建议 ， 一 同 玫 她 计算 租 屋 、 人 饮食 等 开支 ， 然 而 山 每 每 逃 
可。 他们 感到 不 解 ， 既 然 问 题 的 源头 就 是 久 ， 而 山 克 家 的 盼望 又 如 此 


偏 仿 在 这 个 关键 问题 没 办 法 


其 


著 眼 於 逃 避 这 个 绪 瘦 ， 


景 。 对 一 
汪汪 


个 曾经 向 亲人 


一 


篇 刘 


三 】 


实 是 无 视 音 后 一 整 段 不 笠 的 童年 所 构成 的 复杂 彰 


武 倾诉 ， 知 换 来 冷 言 相向 的 人 来 说 ， 求 助 已 经 蒙 


层 险 影 ， 使 她 常常 顾 念 祖 露 真心 不 会 被 接受 ; 要 独立 要 坚强 。 注 移 


默 化 要 独力 大 下 所 有 苦水 的 想法 ， 渗 透 了 山 生活 的 每 一 个 角落 。 她 就 像 一 
人 条 橡皮 筋 ， 行 年 累 月 被 拉扯 ， 如 今 已 经 失去 它 的 弹性 。 我 们 是 否 不 该 去 批 


判 她 的 态度 ， 而 是 


力 的 人 ? 


旁观 者 的 我 
我 们 只 能 坦 
许久 的 状态 ， 也 


当 试 去 理解 她 逃避 的 原因 ， 思 索 怎 感 支 持 受苦 於 家 庭 压 


门 希 望 帮 助 山 解决 燃眉之急 ， 走 出 担心 财政 崩溃 的 持续 不 安 
白 ， 作 为 想 要 帮助 山 的 朋友 ， 我 们 仍然 没 办 法 腻 动 她 这 个 持续 
因为 不 知道 该 如 何 玫 忙 而 感到 无 力 。 在 采 著 好 熬 个 小 时 


后， 她 并 了 。 山 的 伴侣 文 这 时 候 就 抱 著 安 奈 她 。 他 在 她 一 直 被 家 庭 、 工 作 


和 报社 压力 闫 绕 的 时候 ， 始 


终 陪伴 在 她 身 导 。 内 然 山 也 不 会 刻意 去 向 他 诉 


苦 ， 他 笃 一 直 是 山 依 顿 的 人 。 


不 过 ， 这 次 对 谈 至 少 是 解 开 心 结 的 再 一 次 党 试 ， 未 党 不 是 一 个 让 惯 於 逃 避 


面 对 情 绪 的 山 


自我 表达 的 难得 机 会 。 就 肉眼 可 见 的 问题 [对 症 下 人 」 未 必 


就 可 「 药 到 病 除 」 ， 人 情绪 支援 一 时 三 刻 也 不 能 使 心病 痊 首 ， 但 昼 一 个 朋友 


的 本 份 ， 
步 。 陪 人 


没 闪 法 新 断 一 


连 串 


摄 的 人 曾经 缺乏 的 阳光 。 


关心 身 办 朋友 的 近 沈 ， 或 能 当 试 引导 他 们 踏 出 正视 问题 的 第 一 


因果 扣 连 的 柳 锁 ， 但 它 或 许 正 正 就 是 受 情 峙 困 


精神 健康 专题 31 


政 政 、 数 政 、 全 研一 一 学 系 重 组 专题 
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一 


一 


[香港 教育 大 学 的 亚洲 及 政策 研究 学 系 及 社会 科 
学 系 亦 都 正式 合作 为 『 社 会 科学 与 政策 研究 学 系 ] 


[香港 城市 大 学 亦 把 公共 政策 学 系 、 亚 洲 及 国际 
学 系 合 组 成 『 公 共 及 国际 事务 学 系 」 …… ] 


[发 南 大 学 宣布 ， 政 治学 系 及 辖 下 学 士 学 位 和 研 
究 生 课程 ， 下 学 年 将 更 名 为 『 政 府 与 国际 事务 学 


[中 大 教务 会 通过 政治 与 行政 学 系 「 重 组 」 方案 ， 
政 政 系 不 再 在 新 架构 中 出 现 ， 该 课程 将 与 另外 两 从 
课程 置 攻 新 学 院 『 政 务 与 政策 科学 学 院 ] ……. 


上 吕 
EN 


不 同 大 学 的 政治 系 或 课程 接 二 过 三 遭受 合 们 、 
组 及 改名 ， 坊 问 不 少 声 音 认 为 中 大 政 政 系 重 组 同 
样 是 政治 操作 ， 固 然 这 些 改变 绝 非 巧合 ， 然 而 以 
[政治 打 奈 」 作 单一 理由 董 棺 论 定 亦 不 准确 。 


《 政 政 、 数 政 、 全 研一 学 系 重组 专题 》 营 试 展示 
讨论 的 不 同 面向 。 第 一 篇 将 会 记录 中 大 社 科 院 中 
学 科 课 程 检讨 小 组 建议 的 重组 计划 ， 蔡 整理 时 间 
各 及 架构 转变 。 第 二 篇 将 讨论 焦点 从 政 政 系 移 到 
其 他 两 个 同样 需要 面临 重组 的 学 系 上 ， 各 系 的 同 
学 提出 於 自己 学 系 中 面 对 的 问题 ， 重 组 又 能 否 处 
理 这 些 要 虑 ? 第 三 篇 将 探讨 命名 的 权力 运用 ， 为 
其 大 学 院 的 命名 有 去 政治 化 的 质疑 ? 回 到 五 十 多 
年 前 政 政 系 创立 时 ， 学 系 命名 又 有 怎样 的 委 议 与 
讨论 ?最 后 一 篇 党 试 所 脱 打压 的 角度 ， 和 从 资源 运 
用 重新 检视 成 立新 学 院 的 目的 ， 以 及 未 来 预想 图 
像 。 


学 系 重组 或 许 在 大 专 院 校 里 是 常见 的 操作 ， 然 而 
在 现时 社会 政治 形势 三 个 学 系 的 历史 渊源 、 大 
学 教育 的 商品 化 ， 所 构成 是 次 学 系 重 组 的 复杂 性 ， 
也 是 我 们 希望 能 够 纪录 的 。 


如 草本 重 尝 家 


淹 寓 吉 性 焕 次 语 丝 况 


夭 姿 海 妃 干 射 干 训 壳 蜡 

夭 沐 干 过 索性 最 和 天 丝 郊 并 光 

夭 光 干 但 畜 性 曼 和 天虹 并 语 友 狐 肯 司 彤 毒 中 闻 
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杀 性 事 因 三 革 话 「 1 枉 号 性 冰 秽 上 全 也 演 隔 重 


。「 隐 球 Y 访 见 砾 乔 」 雪村 
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。 鞋 避 衣 天 座 允 站 报关 性 事 关 姑 亨 震 交 
痪 疾 有 昌 县 上 俩 可 鞋 话 隔 重 : 梁 杂 肯 梧 |/ 章 划 浙 放 


崔 克 名 重 姿 寅 
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"只 对 伙 避 臣 所 陪 忆 关 必 严 隔 
情 关 抬 总 并 况 楼 排 惑 车 未 一 中 景 拷 关 关 慰 时 当 
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日 8 目 志 VCZ0C 


。 例 昌 履 滑 将 苞 专 将 知 关 此 调 当 冥 
国 尼 : 耻 强 铺 了 慎 针 加 和 均 尼 严 晤 装 旺 加 寿 末 海 
站 铺 疾 笑 和 责 党 三 杂 训 曙 限 冉 风 洲 。 峙 揽 隧 重 
避 节 活 工 志 沙 电路 曙 限 计 因 用 如 时 更 日 6 日 
没 陪 了 。 隆 计 半 半 和 责 滩 毒 陪 日 8 志 8505 
导电 。 曼 发 骨 感 革 纵 团 虐 志 一 于 了 花 洲 区 措 总 
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日 9 目 Z 才 8Z07 


。 姑 除 将 也 Y 王 下 时 有 路 了 了 肯 志 8505 性 利息 
疾 呈 多 上 固 尼 瑟 | 绚 责 毒性 党 况 靖 虫 最 泣 专 」 浇 
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: 明基 业 话 项 


错 颖 沁 等 粥 


。 限 潜 肯 明 台 甲 目 和 寡 呆 纪 青天 悍 
蕉 哆 旦 六 本 ， 曙 办 寺 闻 妆 虹 针 孙 陪 草 昔 全 中 
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| 区 天 责 性 党 况 疾 尼 易 」 氏 洲 七 才 直 。 史 再 性 晟 
丁 埋 严 《号 区 弯 表 》 营 狂 且 嘻 隔 重 鸡 本章 草 


日 8 专 ZZ0C 


本 下 和 沉 。 志 直上 关 询 家 能 凋 天 和 浸 专 隧 重 衣 况 产 
` 埠 所 、 交 次 联 因 : 名 洗 慎独 次 、 号 党首 本 小 划 称 


日 9:S 志 20C 
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// 但 我 从 数 政 的 角度 来 说 ， 我 是 有 些 奇怪 的 ， 和 为 什么 救 政 政 系 ， 要 拉 我 们 一 起 下 水 ? // 
Cody/ 数 政 /Year 4 


一 、 作 为 数 政 的 同学 ， 你 对 重组 有 什么 看 法 ? 


从 官方 的 角度 ， 他 们 需要 这 个 重组 去 解决 政 政 资 
源 不 足 的 问题 。 但 从 数 政 的 角度 来 说 ， 我 必得 有 
些 奇怪 ， 和 为 什么 救 政 政 系 ， 要 拉 我 们 一 起 下 水 ? 
这 样 可 能 给 人 很 自私 的 感觉 ， 但 我 很 怕 被 人 觉得 
我 们 想 和 政 政 系 割 基 。 我 跟 政 政 的 朋友 的 立场 很 
类 似 : 大 家 其 实 不 是 反对 ， 但 说 不 出 支持 ， 因 为 
诡 询 草率 ， 透 明度 极 低 ， 而 且 也 看 不 到 合 儒 怎 样 
一 加 一 加 一 大 於 三 。 


二 、 在 重 整 课程 方面 ， 你 有 什么 观察 ? 


数 政 的 关注 点 和 政 政 是 不 同 的 。 数 据 科 学 的 宗 
一 直 强 调 ， 怎 样 用 大 数据 制定 政策 ,所 以 你 会 
很 多 Machine learning 的 东西 。 但 其 实 课程 在 这 
方面 的 训练 是 很 弱 的 ， 不 是 真 的 学 到 很 多 编程 和 
数学 的 原理 ， 如 果 你 要 学 那些 ， 你 就 要 去 读 电 及 
科学 或 统计 学 。 数 政 在 两 方面 实际 开 的 玩 修 课目 
很 少 ， 而 且 不 是 教 得 特别 好 。 如 果 是 要 发 展 数据 
科学 ， 我 会 想 数 政 是 不 是 和 工程 学 系 或 统计 学 合 
傍 会 好 一 点 。 不 过 数 政 也 有 政策 研究 的 面向 ， 估 
计 这 方面 政 政 系 或 许可 以 帮 到 数 政 系 。 但 到 底 如 
何 多 开 一 些 新 的 政策 研究 的 课目 ， 重 组 后 如 何 找 
到 新 的 资源 ， 专 页 小 组 站 没有 讲 得 很 清楚 。 


| 
三 | 
学 


三 、 三 科 的 同学 共用 实习 和 交换 生机 会 ， 你 
对 此 有 甚 雇 意 见 ? 


海外 交流 和 实习 都 是 数 政 的 蛤 业 要 求 ， 现 在 的 实 
习 名 额 比 系 内 同学 要 多 。 而 事实 上 有 部 分 政策 研 
究 实 习 对 同学 来 说 花 不 吸引 ， 更 多 同学 都 希望 做 
与 数据 科学 和 商业 相关 的 工作 ， 所 以 共享 这 些 实 
习 机 会 ， 暂 时 间 题 都 不 大 。 但 海外 交流 名 额 的 对 
题 就 大 了 ， 因 为 名 额 本 来 就 不 足 金 ， 而 且 是 看 成 
续 分 配 。 有 阴 说 同学 没有 Offer， 那 海外 交流 的 毕 
业 要 求 就 完成 不 到 ， 这 就 很 大 件 事 。 结 果 学 校 要 
求 该 同学 修 读 文化 相关 的 课程 ， 可 能 是 一 个 外 语 
课 ， 加 一 个 日 本 文化 的 课 就 勉 蝗 过 关 ， 但 这 极度 
反 智 。 现 在 的 重组 计划 没有 一 个 好 的 机 制 去 确保 
交流 机 会 ， 系 内 同学 衣 钉 本 来 就 很 大 ， 这 个 问题 
很 可 能 在 重组 后 更 岂 重 。 


四 、 对 於 学 院 的 命名 ， 你 或 是 系 内 同学 们 有 
甚 头 意见 ? 


匠 闻 有 同学 不 想 要 (学 院 命名 为 ) Government ， 
或 者 不 想 要 Public Administration ， 或 者 Social 
Science ; 我 觉得 不 需要 Social Science 也 合理 ， 因 
乌 本 身 已 经 有 一 个 大 学 的 Social Science ; 你 说 不 
想 叫 他 做 Government， 我 也 理解 到 ; 但 如 果 不 想 
它 的 名 字 庄 面 有 政治 ， 我 就 贤 得 不 一 定 准 确 。 我 
览 得 可 能 是 有 和 这些 声 音 ， 但 不 是 我 认识 到 主流 的 
意见 ， 看 到 报告 说 有 些 数 政 学 生 不 想 有 政治 ， 我 
览 得 是 有 一 点 以 偏 蔷 全 。 
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// 感 帆 到 现在 专 喜 小 组 想 三 个 系 的 政治 课目 整合 ， 但 三 个 系 各 有 关怀 // 
Tomy 全 研 /Year 4 


一 、 作 为 全 研 的 同学 ， 你 对 重组 有 呼 嫌 法 ? 


一 两 年 前 已 经 匠 到 计划 ， 那 时 的 反应 不 是 特别 反 
对 。 因 为 报告 里 提 到 全 研 的 问题 确实 存在 ， 例 如 
是 课程 重 奔 ， 同 一 个 老师 教 两 个 大 致 一 样 的 课目 ， 
但 就 要 在 全 研 和 政 政 分 开 教 。 当 时 学 校 和 同学 接 
篇 的 时 候 ， 看 不 到 重组 会 令 现 有 状况 释 差 ， 因 为 
当时 声称 JUPAS 编号 不 释 ， 财 政 独立 ， 不 会 削 沽 
现 有 资源 。 如 果 把 相似 课目 合 傍 令 更 多 人 可 以 读 ， 
实习 机 会 共享 ， 对 (我 们 和 这些) 细 的 课程 是 有 利 。 
(现在 看 到 有 很 多 争议 ) ， 我 们 知道 的 细节 不 多 ， 
新 学 院 之 后 的 课程 走向 、 资 源 共享 、 人 手 及 办 公 
室 安排 都 未 见 太 多 执行 计划 。 知 道 专 喜 小 组 背后 
有 其 他 的 考量 ， 但 不 清楚 新 学 院 期 望 刘 向 怎样 的 
原 景 ， 所 以 准 以 评价 。 


二 、 在 重 整 课程 方面 ， 你 有 呼 想 讲 ? 


觉得 重组 节省 出 来 的 资源 可 以 多 开课 程 和 聘请 老 
师 ， 例 如 政 政 系 早 两 年 以 欧洲 研究 为 专业 ， 原 本 
任教 全 研 名 下 欧盟 课程 的 James 元 职 ， 感 凤 上 是 
一 个 可 惜 的 损失 ， 如 果 合 借 之 后 可 以 一 起 聘请 老 
师 ， 或 者 我 们 会 有 更 多 资源 挽留 这 些 专 业 人 才 。 
但 要 强调 的 是 ,感觉 到 现在 专 真 小 组 想 三 个 系 的 
政治 课目 整合 ， 但 三 个 系 务 各 有 考量 : 全 研 不 是 
全 球 版 的 政 政 系 ， 不 会 涉及 太 多 政治 哲学 ， 而 是 
会 讨论 些 更 实务 的 东西 ， 所 以 整合 的 空间 可 能 比 
想像 中 有 限 。 
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三 、 三 科 的 同学 共用 实习 和 交换 生机 会 ， 你 
对 此 有 甚 雇 意 见 ? 


实习 和 交换 生 是 业 要 求 ， 实 习 机 会 的 内 部 竞 种 
的 情况 不 算 激烈 ， 但 当然 好 的 公司 都 会 有 储 种 ， 
同学 也 会 找 市 面 上 的 实习 机 会 。 而 交换 生 的 机 会 
自给 自足 ， 学 系 会 加 签 协 议 来 保障 同学 有 足 狗 位 
置 去 交流 。 


四 、 对 於 学 院 的 命名 ， 你 匠 过 系 内 同学 们 有 
甚 头 意见 ? 


当时 我 都 有 交 名 ， 例 如 「 国 际 事务 与 政策 研究 」 、 

[公共 政策 与 国际 事务 」 ， 参 考 了 新 加 坡 国 立 大 
学 有 李光耀 公共 政策 学 院 、 哈 佛 甘 娘 迪 政策 学 院 、 
哥伦比亚 大 学 国际 及 公共 事务 学 院 …… 这 些 没 有 
Politics」 作 学 院 命名 ， 没 有 政治 好 恶 怖 」 的 
问题 ， 而 是 用 | Affairs」 、「 事务 」 这 些 字 。 


五 、 颈 过 有 数 政 同学 不 想 要 [政治 」 在 学 院 
的 命名 ， 全 研 的 同学 也 会 有 吗 ? 


我 会 理解 数 政 同 学 有 这 样 的 想法 ， 也 许 当 初学 生 
选择 数 政 就 是 不 想 跟 政 政 这 接 近 。 全 研 不 会 如 
数 政 般 有 这 称 强烈 的 担 可 ， 可 能 数 政 同学 习惯 处 
理 政策 多 於 政治 ， 全 研 都 会 处 理 政治 议题 。 我 也 
不 明白 专责 小 组 花 这 么 大 氛 力 拿 走 [政治 | ， 但 
简称 依然 是 【 政 政 」 ， 这 不 会 洗 脱 与 政治 的 联想 。 
如 果 问 人 「 政 政 」 是 甚 厌 意思 ， 很 多 人 其 中 一 个 
答案 都 会 是 [政治 ， 好 似 搞 一 大 堆 喇 又 回 到 
起 步 点 。] 
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// 改名 也 意味 着 对 政治 学 科 的 整顿 。// 


沿 学 科 香 消 玉 丈 ? 
三 合 一 学 院 去 政治 化 命名 风波 


文 /路 痢 
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图 表 1 : 各 大 专 院 校 政治 系 名 称 变 化 


治学 科 不 是 培养 政治 人 才 动 上 | ? 由 是 观 之 ， 所 谓 的 『 去 政治 化 」 不 也 是 政 
治 的 手段 吗 ? 


治学 系 政府 与 国际 事务 学 系 心 水 清 的 读者 会 发 现 ， 中 大 政 政 (Government 

and Public Administration) ”的 Government ( 政 我 们 可 以 不 从 事 政治 ， 但 不 能 不 关心 政治 ， 如 果 
府 ) 彰 不 等 同 於 Politics (政治 ) ， 为 甚 不 是 探 连 学 人 都 不 愿意 肯定 探 诗 政 治 的 价值 ， 而 是 将 其 
用 更 言 简 意 凡 的 「Political Studies 」 或 是 「Political 巧立名目 迎合 社会 的 偏见 的 话 ， 如 何 说 服 更 多 人 


(Department of Political Science) (Department of Government and 
International Affairs) 


Science」， 或 是 如 清华 北大 的 「 政 治学 系 」 ? 参与 其 中 呢 ? 
社会 科学 学 士 (公共 政策 与 政治 ) 社会 科学 学 士 (公共 事务 与 管理 ) 上 
(Bachelor of Social Science in (Bachelor of Public Affairs and 追溯 到 港 英 时 代 ，1970 年 创立 中 大 政 政 系 之 时 ， 

只 是 挽留 本 地 人 才 的 权宜 之 计 ， 琵 非 想 为 香港 人 


Public Policy and Politics) Management) 


普及 政治 教育 和 研究 [9]。 和 从 马 权 人 教授 在 五 十 广 : 
* 锅 大 政治 系 更 名 「 政 府 与 国际 事务 」 ， 星 岛 日 报 ，2022 年 5 月 26 日 。 这 年 系 刊 引述 政 政 创 系 元 老 的 讲法 ， 政 政 系 没有 [ : Restructuring of Four Programmes in 了 aculty 
se 城 大 公共 行政 俐 入 「 公 共 及 国际 事务 称 人 手 不 减 ， 明 报 ，2022 年 5 月 12 日 。 Politics」 这 个 字 ， 正 是 强调 创 系 是 为 政府 提供 ni 
公共 行政 人 才 ， 以 减 低 政 治 敏感 [10]。 系 刊 中 芒 Interdisciplinary，2023 年 8 月 29 上 日 
间 创 系 元 老翁 松 然 教授 写 道 | ( 政 政 ) 学 系 成 立 [2] :SGPA Annual Newsletter Department of 
这 个 质疑 其 实 也 不 是 一 朝 一 夕 ， 早 在 2022 年 ， 专 隐 含 了 [政府 管 人 民 」 的 从 属 关 傈 ， 从 「 其 座 是 的 上 时候， 英国 的 想法 是 在 殖民 地 设立 大 学 ， 不 是 Govermment and Public Administration，2023 年 8 月 。 
责 小 组 已 经 为 重组 事宜 撰写 好 《最 终 报 告 》，】 好 的 制度 ? 」 转移 重心 成 如 何 管 好 人 民 ? 」 ， 要 培养 政治 人 才 ， 只 是 培养 公共 行政 人 才 ， 为 它 [3] : Supplementary Information on the Proposed 
已 经 为 学 院 的 命名 有 定 调 ( 「 管 治 与 政策 科学 学 前 者 是 探讨 公民 的 共 治 ， 而 和 后 者 探讨 的 是 在 权力 所 用 。 而 不 是 培养 跟 它 疙 妥 ， 跟 它 要 权力 和 政治 了 Establishment of the School of Governance and Policy 
院 」) 。 数 位 校友 和 前 政 政 系 助教 在 《明报 》 摆 方 的 上 而 下 的 管理 方法 学 。 地 位 的 那 种 人 才 」， 所 以 在 命名 上 英国 当局 党 Science 记 the Faculty of Social Science，Preparatory 
文 指 [] ， 该 年 各 间 大 专 院 校 陆 续 将 政治 相关 学 系 得 还 是 『Government 比 『Politics」 或 『Political Committee for New School， 2024 年 2 月 2 日 。 
易 名 ， 王 同样 把 [政治 」 二 字 从 名 称 上 抹 除 ， 在 而 另 一 个 质疑 是 ， 用 |「Governance」 也 代表 了 学 Sciencej 合 通 」 [11]。 一 有 版 相 承 至 今 的 思维 是 ， 香 ] : 中 大 政 政 系 [重组 」 区 教务 会 通过 新 学 院 名 无 「 政 
学 界 歇 起 一 股 「 去 政治 化 」 的 风潮 ， 中 大 政 政 系 术 重 心 的 转移 。Governance ( 管 治 效能 ) 属 Public 港 政府 想 要 的 只 是 [政治 中 立 」 的 行政 人 才 ， 而 治 」 ， 独 立 媒体 ，2023 年 12 月 9 日 。 
亦 於 当时 高 调 为 重组 和 学 院 命 名 对 外 放风 ， 例 如 Affair (公共 事务 ) 的 学 术 领 域 [8]， 那 友 Party 当 同 学 理解 在 政治 学 系 学 习 知 识 、 谢 论 政 治 价 值 : 方志 信 、 陈 局 害 、 陈 嘉 锁 、 莫 哲 暗部 逸 辑 : 对 
在 《香港 01》 在 2022 年 是 如 此 报道 | …… 香港 中 Politics (政党 政治 ) 、Gomparative Politics ( 比 和 批判 制度 上 时， 自然 和 当权 者 的 理解 有 落差 ， 如 社 科 院 设 新 学 院 的 疑惑 ， 明 报 ，2022 年 6 月 29 日 。 
文大 学 政治 与 行政 学 系 将 在 重组 后 不 复 存 在 」 [6] 。 较 政治 ) 就 不 重要 了 吗 ?讨论 价值 和 应 然 性 问题 是 者 ， 改 名 也 就 意味 着 对 政治 学 科 的 整 瑟 。 ] : 大 学 政治 学 系 的 前 世 今 生 ， 香 港 01，2022 年 5 月 
人 黎 管 社 会 科学 院 院 长 趟 志和 裕 教授 否认 有 去 政治 化 的 政治 哲学 可 以 忽略 了 吗 ? 政 政 合 们 关注 组 成 员 畏 
动机 [7]， 但 政治 学 科 相 交 去 政治 化 的 易 名 风潮 ， Miles 表示 : 「 当 你 只 是 讲 政 策 ， 而 不 讲 政治 的 时 结语 ] : 中 大 政 政 系 重组 方案 获 教 务 会 通过 院 长 称 新 名 未 定 
成 为 了 三 合 一 重组 事件 不 可 或 缺 的 脾 络 。 候 ， 有 一 个 问题 就 是 ， 这 个 政策 对 不 对 呢 ? 去 制 认 去 政治 化 ， 香 港 01 ,2023 年 2 月 7 日 。 
定 这 个 政策 的 人 有 没有 授权 呢 ， 这 些 很 传统 政治 学 系 的 命名 有 心 避 开 「 政治 」 二 字 ， 大 概 也 是 迎 ] :Peter 工 Y， Cheung， (2005)， The Study of Political 
从 图 表 1 可 见 ， 学 院 的 命名 和 锁 大 易 名 如 出 一 圾 ， 学 上 一 直 吝 论 的 问题 ， 会 不 会 由 这 个 命名 开始 就 合 政治 和 给 人 的 印象 是 可 人 怖 航 共 的 ， 人 人 避 之 则 吉 Science 训 机 ong 信 ong- 
中 文 名 去 除 [政治 1 二 字 ,英文 名 用 [Governancej 避 并 了 ? ] 的 心态 。 但 这 衍生 出 的 去 政治 化 风潮 ， 扒 道 不 是 9] :同上 。 
也 如 城 大 易 名 更 蔡 和 为 更 讲求 技术 官僚 的 一 种 荒唐 吗 ? 像 是 推崇 「 议 会 去 政治 化 」 、 忱 10] : 蔡 子 强 ， 香 港 中 文大 学 政治 与 行政 学 系 五 十 周年 特 
[Managementj」 ， 可 见 中 大 新 学 院 的 命名 有 同样 举 去 政治 化 」 ， 但 当面 对 「 要 求 运 动员 唱 国 歌 | ， 刊 。 
的 思路 。 令 政 政 同学 不 满 的 是 [Governance」 ， 又 不 见 生 道士 们 来 高 呼 [政治 蜗 政治 、 运 动 明和 运 1 :同上 。 
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ee 


// 「 政 政 系 近年 来 一 直面 踢 马 峻 的 财务 挑战 ， 过 去 三 年 的 成 本 收入 比率 在 130% 至 150% 之 间 。| 


辑 朱 自 《Restructuring of Four Programmes in Faculty of Social Science: Final Report》) // 


在 政治 打压 以 外 : 
政 政 系 财 困 和 与 重组 计划 的 关 何 


蔓 /路 阁 、 媚 除 缆 ” 文 / 姗 除 线 
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虽然 在 兹 询 会 上 ， 专 喜 小 组 提 到 政 政 系 现时 收文 
平衡 ， 但 学 系 的 财政 问题 普 非 已 经 解决 。 转 记 为 
盘 背 后 ， 学 院 继续 代 系 方 为 教学 人 员 支 薪 ， 实 际 
上 系 方 仍然 遍 鲁 [2]。 然 而 ， 调 所 学 院 资源 属 趟 院 
长 的 特别 安排 ， 但 他 即将 退休 ， 和 无 法 担保 下 任 院 
长 会 否 同意 动用 学 院 资源 协助 政 政 系 。 


此 外 ， 补 充 文件 提 及 上 鹿 损 是 由 於 政 政 系 课 程 选 修 
人 数 下 跌 [3、 研 究 评 审 工 作 结 果 不 理想 、 以 及 未 
能 获取 研究 资助 局 的 资助 。 而 在 2019 年 ， 中 大 
RAGC (Resource Allocation Committee) 移 政 政 系 
制定 「 有 具体 目标 | ， 为 获取 资助 改善 运作 模式 [和 ]。 
而 系 会 引述 一 份 政 政 系 於 2018 至 2019 年 度 的 报 
告 文件 ， 提 到 系 方 连年 记 损 ， 以 及 学 系 的 国际 排 
名 不 断 下 跌 [5]， 因 此 系 内 一 致 认同 需要 重组 ， 相 
信 RAC 的 建议 是 促使 新 学 院 计划 开展 的 原因 。 


和 为何 重组 能 狗 解 决 财 困 问题 ? 政府 资助 多 寡 取 决 
於 学 系 就 读 人 数 ， 就 联 招收 生 学 额 而 言 ， 新 学 院 
将 容许 三 个 本 科 课 程 在 完成 放 榜 和 后 的 联 招 改选 分 
享 剩 余 学 额 ， 和 变相 增加 三 系 的 整体 收入 [6]。 现 时 
政 政 系 、 数 政 、 全 研 每 年 收 生 人 分 别 为 37 人 、19 
人 、19 人 ， 合 侨 和 后 若 果 其 课程 收 生 人 数 在 完成 联 
招 后 有 剩余 学 额 ， 则 可 以 将 其 所 了 予 其 余 有 需要 的 
课程 ， 从 而 避免 浪 必 学 额 ， 令 学 院 收 入 更 稳定 。 


同时 ， 重 组 也 可 望 令 系 方 更 露 活 运 用 到 研究 生 课 
程 的 收入 。 系 会 根据 专卖 小 组 的 资料 推测 ， 每 一 
名 报 读 政 政 系 研究 生 课 程 的 学 生 ， 会 为 系 方 带 来 6 
位 数 的 收益 ， 是 一 笔 十 分 可 观 的 收入 。 只 是 现在 
选择 在 中 大 报 读 研究 生 课程 的 学 生 人 数 大 幅 下 跌 ， 
令 政 政 系 来 自 研 究 生 的 收入 减少 。 重 组 和 后， 本科 
学 系 与 研究 院 的 收入 会 被 统一 [7]， 系 会 指 「 因 为 
吃 同 一 个 Budget 内 ， 三 个 Program 同 埋 PG 都 可 
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以 用 到 响 笔 较 大 咀 钱 。 以 院 方 吸 讲 法 嗓 讲 ， 就 傈 
『 资 源 多 咏 」j」 。 不 过 ， 专 南小 组 对 新 学 院 的 财 
政 管理 闽 未 有 详细 解说 ， 而 根据 小 组 : 「 各 部门 
在 短期 内 财政 独立 上 」 [8]。 即 使 面 对 各 持 分 者 的 质 
疑 [9]， 现 时 仍 未 有 不 理 这 了 矛盾 的 说 法 。 


雪上 加 霜 : 资源 错 配 


资源 短缺 主要 因 收 生 不 足 引 起 ， 除 了 扩大 收入 ， 
专 真 小 组 亦 点 出 一 个 资源 运用 的 漏洞 : 三 个 本 科 
课程 有 部 分 科目 性 质 相 似 ， 理 应 可 以 减 省 重复 课 
程 。 有 份 出 席 庇 询 会 的 黄 诗 朗 教授 (下 称 芮 教授 ) 

曾 表示 他 和 区 成 合作 。 有 网 及 此 ， 我 们 访问 黄 教 授 ， 
展示 教职员 对 重组 一 事 的 看 法 。 


就 相似 的 课程 ， 黄 教授 留意 到 有 些 连 课程 名 
字 都 玫 乎 相同 ， 他 以 GPAD4225 Theories of 
International Relations 以 及 MGPE5802 Theories 
of IR 声 例 ， 认 为 任何 院 校 都 不 会 亿 见 两 个 名 称 交 
乎 相同 的 课程 出 现 ， 理 论 上 应 该 将 它们 合 人 。 


根据 《最 终 报 告 》， 专 页 小 组 有 就 课程 合 儒 提 
出 建议 ， 例 如 有 共享 选修 课 (Shared elective 
course) 、 共 同 课程 (Common course， 如 实习 

(Internship) 及 研究 方法 (Methodology) ) 、 交 
蔡 / 取 替 (Cross-listed， 现 时 只 有 GPAD2355 及 
GLSD2301) [10]。 不 过 专 喜 小 组 未 就 本 科 课 程 与 
研究 院 课 程 资源 如 何 共享 提出 建议 做 法 。 


除了 课程 设计 ， 黄 教授 提 到 其 指导 星 业 论 文 的 经 
验 。 数 年 前 ， 系 方 安排 他 为 全 研 系 同学 指导 论文 
写作 。 五 年 后 ， 黄 教授 发 现 研究 旺 趣 错 配 的 情况 
偶尔 出 现 ，「 有 好 交 个 同学 可 以 吃 呢 条 走廊 ( 政 
政 系 办 公 室 所 处 位 置 ) 担 到 更 适 合 咀 指 导 老 师 ， 


例如 社会 运动 ， 政 治 哲 学 咀 题 目 …… 我 喇 傈 谦虚 ， 
因为 真 傈 喇 傈 自己 咀 研 究 范 啼 ， 最 多 只 能 建议 研 
究 咀 方 式 、 点 样 担 资 料 。] 


同一 情况 也 在 博士 课程 发 生 。 黄 教授 曾 指导 一 名 
博士 生 ， 但 他 的 研究 专长 与 那 名 学 生 兹 不 吻合 ， 
反而 是 由 MGPE (全 球 政治 经 济 社会 科学 硕士 ) 
的 老师 指导 更 加 庆 合 。 当 时 那 名 学 生 问 黄 教授 能 
请 那 位 老师 指导 他 ， 可 惜 由 於 MGPE 和 与 政 政 系 
属於 同一 学 系 ， 行 政 程序 不 容许 更 换 指 导 老 师 ， 
对 此 感到 非常 乱 奈 。 


然而 ， 现 时 本 科 和 与 研究 院 有 明确 区 隔 (本 科 生 无 
法 选修 研究 生 的 课 ， 反 之 亦 然 ) ， 重 组 后 资源 共 
享 具 体 是 怎样 进行 ? 黄 教授 以 自己 於 美国 读书 时 
见 到 的 情况 符 例 ， 他 指 高 年 级 本 科 生 和 与 研究 生 分 
享 资源 是 十 分 平常 的 情况 ， 他 在 四 年 级 时 经 常 与 
博士 生 一 起 上 课 ， 看 同样 的 阅读 材料 。 只 是 黄 教 
授 不 知道 新 学 院 会 如 何 安排 ， 也 未 知 课堂 与 论文 
指导 老师 是 怎样 共享 。 


小 结 


以 上 提 到 合 们 后 可 能 出 现 的 图 像 : 资源 流通 令 各 人 
更 易 获 取 所 需 、 溅 少 重复 的 课程 、 拯 救 财政 骨 溃 
的 政 政 系 …… 看 来 是 一 个 win-win-win situation 。 


截稿 前 ， 新 学 院 筹备 委员 会 透 过 电邮 发 放 补充 文 
件 ， 惑 通知 同学 校 董 会 通过 新 学 院 成 立 的 消息 。 
然而 那 份 文件 依然 以 「Synergy」 轻 轻 带 过 合 傍 的 
好 处 ， 然 后 就 没有 了 。 


米 已 成 次 ， 最 后 端 出 的 是 饭 是 震 司 是 饭 围 是 粥 还 
是 米粉 仍 是 未 知 ， 只 能 期 许 新 学 院 真 的 声 各 持 分 
者 带 来 「Syneregy」 了 。 


广 : 

[1] : Supplementary Information on the Proposed 
Establishment of the School of Governance and Policy 
Science in the Faculty of Social Science，Preparatory 
Committee for New School，2024 年 2 月 2 日 。 
[2] : 补充 文件 提 到 ，2022 至 2023 年 度 院 方 提供 
向 教职员 支 薪 后 ， 政 政 系 才 能 达到 收 支 平衡 。 

[3] : 根据 中 大 QUALITY MANUAL， 学 系 用 於 教 学 部 分 
的 资源 由 该 学 系 的 主 修 及 选修 学 生 人 数 、 政 府 资助 研究 
生 课 程 ， 以 及 学 系 成 本 (Department ”s disciplinary unit 
cost) 决定 。 政 政 系 於 2021 年 的 本 科 生 收 生 只 有 25 人 ， 
比 往年 平均 约 36 人 少 ， 因 此 影响 学 系 收 入 。 


[4] : "In 2019, the Resource Allocation Committee offered 


evidence-based Suggestions to and set concrete targets 
for the Department to Improve its performance along all 
metrics in the funding model." (补充 文件 原文 ) 。 

5 : 据 QS subject rankings (politics) 的 数据 ， 政 政 系 在 
2018 年 的 全 球 排名 是 49 名 ，2019-2021 年 位 於 50-100 名 ， 
2022 年 起 跌 出 100 名 外 。 

6] : 中 大 政 政 系 重 组 方案 获 教 务 会 通过 院 长 称 新 名 未 定 
否认 去 政治 化 ， 香 港 01，2023 年 12 月 7 日 。 

7] : 各 部 门 统一 详情 请 参考 P.34-35《 重 组 概况 》 的 新 玉 
架构 图 对 比 。 


8] : "Budgeting for each unit will remain separate and 


independent in the short term，while financial health and 


sustainability will be closely monitored." (补充 文件 原 
文 ) 。 

[9] : 质疑 的 声音 很 多 ， 例 如 有 政 政 合作 关注 组 ( 「 教 务 
会 前 2 日 仲 未 解答 1 2023 年 12 月 4 日 的 贴 文 ) 、2023 
年 11 月 公 中 会 上 发 问 的 同学 。 

[0 : 同 [。 


日 


学 系 重组 专 47 


于 
病 


48 


蔓 、 文 / 中 大 狙击 手 


校 董 会 终局 之 战 一 一 


2023 年 12 月 13 日 ， 中 大 校 董 会 宣 人 即时 解 候 副 
校长 (行政 ) 及 大 学 秘书 长 吴 权 培 (下 简称 吴 ) ， 
此 事 连 笔者 平时 不 太 关 心 新 闻 的 母亲 大 人 也 种 进 
房间 通知 我 : 「 阿 仔 ， 你 学 校 个 副 校 界 人 炒 咏 
呀 ! 上 」。 而 事件 相隔 不 足 一 个 月 后 ， 段 崇 智 (下 
简称 段 ) 亦 请 酝 ， 将 於 2025 年 1 月 卸任 。 母 厅 
大 人 亦 再 次 种 进 房 间 通 知 我 ， 可 见 两 事 在 公 思 的 
传播 网 络 中 有 一 定 份量 。 


段 崇 智 我 就 识 哮 ， 吴 树 培 傈 也 水 ?〈 傈 咪 吴 基 
培 ? ) 


相信 各 位 对 吴 冰 不 了 解 ， 笔 者 亦 因为 他 被 解 候 才 
深入 调查 ， 以 下 将 简 述 他 过 往 在 中 大 的 一 些 事 
中 ， 琵 透 过 访问 学 生 代表 ， 党 试 了 解 他 的 为 人 。 


吴 於 2007 年 加 入 中 大 ， 随 和 后 便 发 生 《 中 大 学 生 
报 》 情 色 版 风波 ， 时 任 署 理 教务 长 的 吴 向 《中 大 
学 生 报 》 全 体 编辑 委员 发 出 十 二 封 「 峰 重 警 告 
信 」， 指 出 内 容 不 雅 和 粗 副 ， 要 求 停止 出 版 和 分 
发 [0]。2008 年 ， 中 大 提出 改组 教务 会 ， 削 减 大 
量 教职员 和 学 生 人 代表， 升任 大 学 教务 长 的 吴 泪 
《 宋 达 能 报告 书 》[2]， 在 立法 会 向 学 生 和 公办 解 
释 改 组 理由 ， 坚 称 方案 是 教务 会 内 的 共识 [3]。 
吴 於 2011 年 出 任 大 学 秘书 长 ， 兹 於 2017 出 任 副 
校长 (行政 ) 。2020 年 有 学 生 反 对 中 大 部 分 清 
淋 职位 外 判 ， 作 为 外 判 事 务 监 察 委员 会 主席 的 吴 


指出 ， 委 员 会 的 职责 是 监察 ， 琵 非 审批 外 判 事务 
[4]。2021 年 1 月 的 立法 会 教育 事务 委员 会 会 议 ， 


梁 美 芬 指 出 中 大 管理 层 不 理会 亦 不 回应 部 份 学 生 
将 中 大 称 为 「 暴 大 」 ， 吴 则 回 才 对 学 生 污 名 化 中 
大 感到 痛心 和 避 怒 [5] 。 


前 学 生 代 表 云 仔 称 吴 在 处 理学 生 事 务 方面 尚 算 君 
子 ， 他 曾 因 保安 的 不 合理 对 待 而 写 信 投诉 ， 只 然 
最 终 没 有 解决 问题 ， 但 吴 亦 给 予 尚 算 合理 的 交 
代 ， 形 容 吴 是 一 个 会 跟 「 游戏 规则 」 的 人 ， 「 伍 


段 吴 事件 整 


识 跟 堵 戏 规则 同 你 玩 ， 但 


年 后 ， 他 形容 大 学 与 学 


多 ， 而 吴 仍 然 守 规矩 ， 
倾 ， 但 傈 之 后 伍 傈 少数 几 


值得 一 提 是 ， 中 然 吴 树 培 和 
培 的 名 字 相 似 ， 但 他 们 在 学 
和 后 者 曾 思 因 社会 运动 定罪 的 学 4 


噶 点 解 要 炒 吴 树 培 


? 


| 


自 2019 年 起 中 大 陷入 管 治 风波 ， 段 被 建 1 


点 妃 击 ， 而 2022 年 尾 校徽 
议员 和 中 大 校 董 的 张 宇 人 决定 重 钳 出 击 ， 提 出 私 
， 自 此 中 大 便 陷 入 校 董 会 改组 


人 草案 改革 校 董 会 


风波 。2023 年 7 月 ， 


案 ， 吴 亦 以 校友 身份 联 署 。 校 董 会 主席 查 逸 超 指 


全 


人 尔 玩 唔 过 伍 。」 而 2019 
生 代 表 的 关 傈 僵化 了 很 
义 前 倾 明 唔 会 揭 吴 树 培 
固 可 以 倾 吸 人 史 。] 


0 另外 一 位 前 副 校 吴 基 


声望 上 和 公 有 差距 ， 


撰写 求情 信 [6] 。 


章 派 重 


丰 件 后 ， 身 兼 立 法 会 


校友 网 上 联 署 反对 私人 草 


中 大 以 即时 赔钱 的 方式 解 候 吴 ， 中 没有 详尽 解释 


理由 ， 务 又 提 到 吴 曾 参与 联 署 ， 有 逢 大 学 高 


治 中 立 原则 和 线 过 主席 发 出 议程 等 行为 [7] 。 


即时 解 候 引 起 嫂 议 ， 前 校 董 


合 于 


二 


屠 政 


主席 梁 帮 鹏 指出 吴 


与 历届 校 董 会 主席 关 傈 良好 ， 对 即时 解 候 感到 震 


复 ， 不 认为 吴 会 饶 过 3 
究 员 黄 氛 蝎 质 疑 中 大 以 行为 理 


席 架 空 职能 [8]。 法 得 


机 会 答辩 [10]， 涉 饰 过 规程 解 候 ， 冰 不 合法 [1 


校 董 会 及 和 后 再 发 声明 指 解 候 》 
理 ， 而 是 按 一 般 候 依 人 条款 解约 
吴 的 书面 抗辩 。 了 矛盾 的 是 ， 若 以 一 般 候 


1 解 候 必 须 按照 法 
律 ， 给 予 答辩 机 会 [9]， 而 吴 的 声明 中 指出 泊 有 


研 


是 


非 按 纪 律 程 序 处 
， 但 又 声称 已 考 丰 
十 条款 解 


约 ， 本 应 无 
扣 抗 辩 为 
称 「 中 大 喇 傈 好 知 


自己 


需 考 虑 抗辩 ， 但 校 董 会 务 以 


1 将 其 解 候 ， 说 法 


作 声 改组 校 董 会 理据 之 一 的 《 宋 达 能 报告 书 》 
1 吴 於 教 资 会 工作 时 摆 写 的 。 讽 刺 的 是 ， 吴 最 终 


已 考虑 书 
不 合理 ， 黄 启 蝎 亦 
固 基 础 傈 世 」[12]。 


是 


亦 因此 报告 


下 副 校长 的 位 置 。 


噶 段 崇 智 做 只 酬 职 ? 


图 去: 
症 ， 先 被 暂停 校 董 会 秘书 职务 ， 和 后 被 斩 


段 内 普 没 有 详 述 苹 职 原因 ， 但 经 
会 运动 后 ， 一 直 受 到 各 方 压 力 ， 先 被 四 个 警 队 协 


会 和 建制 派 批 刘 
质疑 段 是 


入 国安 人 条款 [16]。 而 他 在 请 玲 公 告 中 则 表示 落实 


吴 基 培 


历 2019 年 的 社 


;后 被 梁 振 英 在 Facebook 锯 击 ， 
[暴动 呀 包庇 者 同 帮 多 」[14]。 任 内 期 
间 其 妻 痢 入 涉 贪 风 波 [15] ; 中 大 成 为 唯一 一 问 被 
审计 署 调 查 的 大 学 ， 指 控 食 党 


无 牌 经 营 和 没有 加 


新 的 大 学 管 治 架 构 后 ， 需 要 一 位 新 的 校长 [17] ， 
他 先后 亦 三 次 缺席 立法 会 审议 改组 校 董 会 草案 环 


节 ， 似 乎 段 崇 智 在 稍 早 之 前 
而 吴 榭 培 被 解 候 就 是 压倒 段 上 


结语 


已 为 离开 中 大 铺路 ， 
最 后 一 根 稻草 。 


不 看 出 ， 吴 和 段 都 是 政治 风暴 下 的 竺 牲 品 ， 而 
漫长 的 校 董 会 改组 风波 亦 在 段 的 酝 职 下 告 一 段 


落 。 可 以 确定 的 是 ， 
染 上 改组 后 的 政治 色 肝 
法 会 议员 ， 校 友和 上 员 


无 论 下 一 任 校 长 是 施 ， 都 会 


彩 ， 立 场 更 人 


局 向 有 权力 的 立 


生 在 校 政 的 声音 最 终 只 会 日 


国 : 


P : 段 崇 智 国 右 : 吴 树 培 


: 就 吴 栅 培 先生 多 委任 为 副 校长 (行政 ) 一 事 致 香港 中 
大 学 之 公开 信 ， 崇 基 学 生 会 ，2017 年 2 月 7 日 。 

: 一 份 建议 大 学 检 谢 管 治 是 否 符合 效率 的 报告 书 。 

: 立会 小 组 会 议 揭 校 方 高 层 真 面目 廖 柏 仿 、 吴 榭 培 : 
议 言 打动 您 ， 中 大 学 生 报 ，2012 年 2 月 号 。 

: 中 大 反 外 判 : 委员 会 无 审批 权 外 判 合 约 来 年 继续 ， 独 
媒体 ，2020 年 4 月 30 日 。 
: 立法 会 CB(4)1940/20-2 
: 中 大 种 突 「 处 事 不 当 ] 
,2024 年 1 月 15 日 。 

: 港 中 大 副 校长 喘 树 培 遭 解 候 ， 曾 联 署 反对 中 大 校 董 会 
组 ， 端 传媒 ，2023 年 12 月 13 日 。 
: 不 信和 吴 树 培 会 架空 校 董 会 主席 对 「 即 炒 」 感 震 稿 ， 明 
,2024 年 1 月 15 日 。 
: 中 大 校 董 会 称 解 候 跨 顶 培 优 须 按 《规程 》 独立 法 律 研 
员 : 涉 饶 过 程序 、 合 约 人 条 款 不 能 读 帮 法 例 ， 独 立 媒体 ， 
2023 年 12 月 18 日 。 
10] : 吴 顶 培 发 莹 明 对 被 解 候 感 眉 然 、 悲 民 未 多 
独立 媒体 ，2023 年 12 月 13 日 。 

11] : 同 [9]。 

12] : 同 [10] 。 

13] : 校长 的 话 ， 走 进 中 大 ， 第 三 十 五 期 。 
14] : 回顾 任 内 中 大 风波 「 段 狗 」 变 「 段 爸 上 时 业 礼 消音 
委 妻 校方 连环 受 查 ，Yahoo 新 闻 ，2024 年 1 月 12 日 。 
15] : 同 [14] 。 

16] : [1 和 ]。 
17] : 香港 中 文大 学 公告 
及 公共 关 傈 不 。 


攻 呈 束 四 局 冰 定 司 


号 文件 。 
梁 曾 倡 段 换 走 副 校 吴 基 培 ， 明 


浇 已 闪 可 如 辣 闪 噩 品 


辩 机 会 


校长 段 尝 智 教授 请 栈 ， 中 大 传讯 
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文 / 中 大 狙 贡 手 


EU 人 7 > 、 Pree 众 区 全 民 训 v 各 | 品 
不 能 说 的 秘 和 守 一 一 民 女 规划 事件 整合 较为 详细 的 内 容 和 概念 图 则 隐藏 在 一 个 极 不 常用 从 校方 和 院 方 的 态度 来 看 ， 他 们 在 规划 过 程 中 始 


的 中 大 校园 发 展 处 网 站 里 [6]， 而 崇 基 学 生 会 主 终 不 原 释 出 善意 ， 让 同学 了 解 计 划 。 笔 者 兹 非 反 
崇 基 学 院 2023 年 尾 ， 拆除 位 於 大 学 站 A 出 口 对 并， 屹立 57 年 的 崇 基 教职员 宿舍 座 和 了 下 座 ， 间 将 在 原 动向 同学 收集 意见 后 才 将 事件 带 入 公办 视野 [7]。 对 任何 重建 ， 或 是 建造 新 的 校园 设施 。 愉 建 郑 近 
址 归 建 两 杯 大 楼 ， 简 称 「 卫 计划 」。 新 大 楼 分 别名 为 高 座 和 低 座 : 高 座 为 约 300 个 宿 位 的 学 生 宿舍 ; 低 座 大 学 站 的 教学 楼 和 宿舍 固然 方便 上 员 生 ， 但 无 论 
则 为 三 合 一 的 教职员 宿舍 、 校 友 活 动 中 心 和 约 3,500 归 的 数码 文化 多 元 创意 中 心 []( 匠 完 都 唔 知 世 只 的 现 况 及 回 望 是 教学 楼 或 宿舍 ， 学 生 和 教职员 都 是 主要 的 使 
东 东 ) 。 在 旁 的 大 学 广场 ( 即 民主 女神 像 未 搬 离 前 的 位 置 ， 下 称 民 女 ) ， 将 会 重新 规划 成 两 层 结 构 ， 上 者 ， 在 没有 举行 任何 公开 谐 询 下 ， 校 方 有 和 否 考 处 
屠 为 绿化 空间 ， 达 接 [了 计划 」 大 楼 的 入 口 ; 底层 将 会 归 建 校 巴 总 站 (将 1A/B、2、3、 4 号 路 线 停泊 位 如 今 卫 座 已 被 拆除 ， 据 崇 基 学 生 会 稍 早 前 的 查询 过 这 些 问 题 ? 说 白 了 ， 学 校 是 学 生 和 老师 共 建 出 
置 集中 於 继 站 ) ， 冰 会 在 旁 归 建 一 杯 约 二 十 多 层 的 「 创 新 与 可 持续 发 展 大 楼 」 。 和 报告 ， 院 方 表示 新 建筑 将 会 保留 毛 石 糙 ， 外 观 来 的 社区 ， 冰 不 是 有 学 校 才 有 学 生 」 的 概念 ， 
和 设计 大 致 上 确定 ， 但 会 视 可 行 性 决定 是 否 探 用 在 一 所 声称 「 以 学 生 为 本 」 的 大 学 [10]， 条 没 有 
委 议 位 吃 稳 ? 所 以 有 古 谐 会 委员 质疑 为 何 是 逐 杯 评 级 ， 而 非 考 原 有 毛 石 糙 ， 计 划 於 2024 年 7 月 动工 ; 民 女 方面 ， 让 主要 使 用 者 参与 规划 ， 试 问 又 如 何 能 族 聚 学 生 
虑 整体 组 合 价值 ; 卷 捷 龙 亦 发 现 古 足 办 琵 没 有 提 校方 已 打消 愉 建 校 巴 总 站 的 念头 [8]， 原 因 未 明 ， 对 书院 和 学 校 的 归属 感 ? 
崇 基 教职员 宿舍 卫 座 和 下 座 为 崇 基 校园 首 批 建 供 早 前 拆 外 崇 基教 职员 宿舍 D 座 和 G 座 ( 现 为 亦 不 清楚 底层 结构 会 如 何 处 置 。 唯 独 可 以 确定 ， 
策 ， 特 色 是 以 就 地 取材 的 毛 石 堆砌 的 特色 将 面 ， 慢 约 翰 学 生 中 心 位 置 ) 的 资料 供 委员 参考 ， 最 终 二 十 多 层 的 「 创 新 与 可 持续 发 展 大 楼 」 已 在 设计 
与 自然 景色 融 为 一 体 ， 不 少 崇 基 内 建筑 亦 为 风 只 能 在 有 限 的 资讯 下 为 两 座 建 筑 评 级 [3] 。 阶段 [9] 。 
格 。 而 古 谐 会 (为 古物 或 古 中 评级 的 法 定 组 织 ) 1 : 党 基 学 院 拓展 及 校友 发 展 虚 , 计划 
2023 年 3 月 宣 作 通过 刁 座 和 下 座 的 评级 为 「 不 予 相对 驯 议 ， 尝 基 院 方 指出 卫 座 早已 出 现 天 台 漏 水 回 看 中 大 在 2010 年 推出 的 校园 发 展 计 划 ， 透 露 2] 中 大 据 拆 教职员 宿舍 重 建 古 详 会 不 予 评级 本 研 社 : 两 
评级 上 」 ， 即 不 视 作 为 法 定 古 贵 ， 然 而 本 土 研 究 社 和 外 装 渗 水 的 情况 ， 维 修 费 极为 昂贵 ， 在 开展 计 会 在 大 学 站 旁 且 建 纤 合 教学 大 楼 [10]， 但 无 论 是 者 不 谋 而 合 ， 独 立 媒体 ，2023 年 3 月 18 日 。 
质疑 决定 未 能 反映 其 历史 价值 ， 引 起 公办 关注 。 划 之 前 亦 全 盘 考 虑 了 刁 座 的 历史 价值 。 但 面 对 造 郑 裕 彤 楼 ， 或 是 YIA， 两 栋 都 是 靠近 大 学 站 出 口 引 : 同 [。 
本 二 呈 本 妆 音 论 兰 呈 大 0 引 : 卫 计 划 ， 尝 基 学 生 会 Instagram，2023 年 4 月 30 日 。 
价 总 共 为 5.5 估 的 [计划 」， 当 中 1.8 们 需要 舍 的 教学 大 楼 。 如 今 在 民 女 再 新 建 一 栋 高 密度 教学 刚 二 疝 利 1 
本 土 研究 社 研究 员 郭 捷 龙 认为 事 有 蹊 跳 。 中 大 有 校友 和 社会 人 士 捐赠 ， 上 述说 苹 明 显 有 值得 质疑 大 楼 ， 问 题 重重 : 先 不 论 民 女 本 来 已 经 是 中 大 主 站 
不 少 更 有 历史 的 建筑 物 ， 古 谐 会 偏偏 选择 此 两 栋 的 地 方 。 且 根据 崇 基 学 生 会 记 多 [4， 学 院 从 未 要 出 入 口 ， 亦 是 供 学 生 组 织 Dem beat 的 地 方 ， Road，CUHK Campus Deveopment Office。 
评级 ， 而 古 六 会 一 般 其 少 为 战 后 建筑 进行 评级 ， 就 [ 卫 计 划 」 作 任何 公开 闹 询 ， 和 合 贸 然 邀 请 校友 人 潮 淘 渤 ; 一 杯 二 十 多 层 的 大 楼 在 空 旱地 方 拔 地 7] : Report of The Prospect of University Piazza Survey ， 
质疑 校方 有 意 借 古 详 会 的 结论 ， 避 开 拆 除 古 忠 的 和 学 生 参 加 步行 筹 款 ， 有 失 透 明度 。 而 起 破坏 了 校园 景观 ， 和 与 计划 提出 「 沽 少 新 建筑 ee 人 
指控 ， 中 大 则 回 柳 稳 诱 无 要 求 古 雍 会 训 论 [] 。 多 、 著 重 贺 景 设计 」 的 硕 景 音 划 而 熏 ; 增加 宿舍 加 站 
民 女 方面 同样 受到 质疑 。 笔 者 翻 查 记 录 ， 规 划 内 和 教学 楼 所 带 来 的 人 流 亦 为 餐 订 带 来 更 大 压力 ， 10] : CUHK Campus Master Plan Report ,January 
另 一 质疑 是 分 拆 评 级 ， 同 学 多 少 也 有 发 现 卫 座 和 容 只 简短 地 出 现在 [了 计划 」 的 文件 中 ， 亦 有 意 在 未 知 新 大 楼 的 配套 下 ， 尝 基 内 的 餐 廉 能 否 应 付 2010。 
FF 座 兹 不 是 崇 基 校园 里 唯一 所 有 毛 石 将 的 建筑 ， 避 开 位 置 名 称 ， 只 用 「 毗 卷 同一 地 段 上 代替 [5] ， 繁忙 时 间 的 人 流 ? 11] : 中 大 简介 ， 香 港 中 文大 学 主页 。 


图 【创新 与 可 持续 发 展 大 楼 」 概念 校园 


芭 司 


图 [计划 」 概念 


画 
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全国 风 是 昌 呈 1 
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